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Am Sonntag, 13.10. um 15:00 Uhr 
spielt die Puppenbühne Ostrach 
ihre Geschichte

Der Räuber Rauschebart 
für Kinder ab 3 Jahren

Platzreservierung unter Tel.: 07585 
- 3315. Besuchen Sie uns auch im In-
ternet unter: 
www.puppenbuehne-ostrach.de

Hallo liebe Sportfreunde,

Es ist soweit! Kommendes Wochenende � ndet das 32. 
Oktoberfest des FC Ostrach statt.

Ganz herzlich möchten wir Euch diesbezüglich zum 2. 
Riesenkicker-Turnier einladen.
Wir freuen uns über zahlreiche Zuschauer! Die Buch-
bühlhalle ö� net am Freitag um 16.30 Uhr.
Anp� �  des ersten Spiels um 17.00 Uhr. 
Einlass zum Festabend am Samstag ist um 19.00 Uhr. 
Der Fassanstich durch Bürgermeisterin Lena Burth 
wird um 20.30 Uhr statt� nden. Ab da an wird die Par-
tyband Albsound die Buchbühlhalle richtig einheizen.
Restkarten gibt es an der Abendkasse.  
Selbstverständlich ist das ganze Wochenende für das 
leibliche Wohl bestens gesorgt. 

Wir freuen uns auf Euch, das 2. Riesenkicker-Turnier 
und einen zünftigen Festabend! 

FC Ostrach 1919 e.V.FC Ostrach 1919 e.V.
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NOTRUFE UND BEREITSCHAFTSDIENSTE

NOTRUFE UND RETTUNGSDIENST             112
Feuerwehr 
Kommandant Johannes Fularczyk  0151/11729069
Stv. Kommandant Martin Widmer  0177/6565416
Feuerwehrleitstelle  0751/50915335
Polizei/Notruf    110
Polizeirevier Bad Saulgau 07581/4820
Rotes Kreuz Krankenfahrten  07571/742329
Giftnotruf Notfalltelefon  0761/19240
Kläranlage/Abwasser 0172/7420978
Wasserversorgung 0172/7420976
Gas-Stördienst 0800/0824505

ÄRZTLICHER NOTDIENST
Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (Allgemein,- Kinder-, 
Augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst) 116117 (Anruf ist kostenlos) 

Allgemeine Notfallpraxis Bad Saulgau 
Ö� nungszeiten und Anschrift der Notfallpraxis Bad Saulgau:  
Allgemeine Notfallpraxis Bad Saulgau, SRH Krankenhaus Bad Saulgau 
Gänsbühl 1, 88348 Bad Saulgau 
Ö� nungszeiten: Sa, So und Feiertage 9 – 19 Uhr 

Notfallambulanz am Krankenhaus Bad Saulgau
von Mo-Fr von 8 - 18 Uhr  07581 204 131 

Zahnarzt Notfalldienst  0761 120 120 00

Allgemeine Notfallpraxis Ravensburg 
Oberschwabenklinik - St. Elisabethen-Klinikum Ravensburg 
Elisabethenstrasse15, 88212 Ravensburg  
Ö� nungszeiten Sa, So und Feiertage 8-19 Uhr 

Kinder Notfallpraxis Ravensburg  
Oberschwabenklinik - St. Elisabethen-Klinikum Ravensburg 
Elisabethenstrasse15, 88212 Ravensburg  
Ö� nungszeiten Sa, So und Feiertage 9-13 Uhr und 15 - 19 Uhr 

TIERRETTUNG
Tierrettung Südbaden e.V., D-78315 Radolfszell  Tel. 0160 518 7715

FAMILIENHILFE
Haushalts-, Familien- und Betriebshilfe  Tel. 07575 209531 
Familienwerk Sölden e.V.

Haushalts-, Familien- und Betriebshilfe  
Maschinenring Alb-Oberschwaben e.V. – 88356 Ostrach 
Telefon 07585/9307-11 oder E-Mail u.reiter@mr-ao.de

SOZIALSTATION
St. Elisabeth Pfullendorf-Ostrach 
„Wir sind der P� egedienst ihrer Pfarrgemeinde“ 07552 9289670
St. Anna, Sozialstation
Außenst.Hohentengen/Mengen/Scheer
24 Std.bereitschaft    07572/76293
P� egedienst Burth, Marktstraße 5, 88356 Ostrach  07585 6250549
Die Zieglerische e. V.
Diakonie-Sozialstation Wilhelmsdorf 07503/929900
Ambulante Dienste der Behindertenhilfe   07503/929525
Spitalp� ege Pfarrhofgasse 3 
88630 Pfullendorf 07552/252463

HEBAMME
Barbara Hilgenfeldt
Buchenweg 10, 88636 Illmensee  07558/938946
Andrea Trautmann
Matthias-Erzberger-Straße 22, 88348 Bad Saulgau 07581/2007529
Familiengesundheitszentrum – guter und gesunder Start 
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie am 
Start“ 
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um die Geburt 
bis zum Leben mit dem Kind. 
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen 
Telefon  07571 102-4209 
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

CARITAS
Telefonseelsorge 0800 1110 111 

oder       0800 1110 222
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/kinder-jugendliche/start             

WEITERE WICHTIGE ANLAUFSTELLEN:
Informationen für Schülerinnen und Schüler
Mo-Fr, 9.00 – 17.00 Uhr 0176 6340 1447

Für Kinder und Jugendliche
Kummertelefon 0800 1110 333
Caritasverband Sigmaringen 
Beratungsstelle häusliche Gewalt(BhG)  07571/7301-0
SKM Sigmaringen 07571/50767
Suchtberatung Sigmaringen
Suchtberatung-sigmaringen@agj-freiburg.de         07571/4188
Elisabethenheim Ostrach   07585/ 930730

PFLEGESTÜTZPUNKT LANDKREIS SIGMARINGEN 
Beratung für hilfe- & p� egebedürftige Menschen und deren Angehörige 
Hofstraße 12, 88512 Mengen, Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368 
E-Mail: p� egestuetzpunkt@lrasig.de 
Ö� nungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr 
nachmittags: Do 16.00-17.30 Uhr 
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

BÜRGERBUS 
während den Ö� nungszeiten des Rathauses 07585 300 - 70

KEHRBEZIRK GEMEINDE OSTRACH  
Herrn Michael Blatt  Sedanstr. 25  72474 Winterlingen  
Tel.: 07434/5520215  Schornsteinfeger.blatt@freenet.de

FORSTREVIER OSTRACH 
Daniel Benz, Tel. 07552/9280468   FAX 07552/9280655  
e-mail: daniel.benz@lrasig.de

CARITASGEMEINSCHAFT OSTRACHTAL
Helferkreis Hospiz  0152/01826728

HERZ UND HAND- NACHBARSCHAFTSHILFE
Mit-Herz-und-Hand@gmx.de  Tel. 07585/4879995

APOTHEKENNOTDIENST
Apotheken Notdienst� nder  0800/0022833

Donnerstag, den 10.10.2024  
Strüb Apotheke Veringenstadt Tel: 07577/7326
Kanzach-Apotheke, Dürmentingen Tel: 07371/129333

Freitag, den 11.10.2024  
Rats Apotheke, Meßkirch Tel: 07575/92120
Apotheke am Marktplatz, Riedlingen Tel: 07371/93510

Samstag, den 12.10.2024  
Neue Apotheke am Schloß, Sigmaringen Tel: 07571/684494
Schwaben Apotheke, Bad Saulgau Tel: 07581/8138

Sonntag, den 13.10.2024  
Götz‘sche Apotheke, Ostrach  Tel.: 07585/615
Heuberg-Apotheke, Stetten a.k.M. Tel.:07573/95353

Montag, den 14.10.2024  
Vital-Apotheke, Bad Saulgau Tel: 07581/484900

Dienstag, den 15.10.2024  
Herz-Apotheke im Kau� and, Sigmaringen Tel: 07571/747339
Apotheke Selbherr, Bad Saulgau Tel: 07581/8799

Mittwoch, den 16.10.2024  
Hodrus̀ sche Apotheke, Altshausen Tel: 07584/3552
Apotheke Leopold, Sigmaringen Tel: 07571/13665

Donnerstag, den 17.10.2024  
Kreuz Apotheke, Mengen Tel: 07572/8035
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GEMEINDEVERWALTUNG 
Gemeindeverwaltung 07585/300-0 
Ordnungsamt 07585/300-26, 30 
Bürgerbüro  07585/300-31, 32, 35 
Standesamt/ Rentenanträge  07585/300-33, 34 
Kasse  07585/300-19, 20 
Steueramt  07585/300-16 
Bauamt  07585/300-13, 22 

Ö� nungszeiten: 
Montag – Freitag  08.00 bis 12.00 Uhr 
Donnerstagnachmittag  14.00 bis 18.00 Uhr 
Bürgerbüro zusätzlich:
Montagnachmittag 14.00 bis 17.00 Uhr
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Bürgermeisterin Lena Burth

Verantwortlich für den Anzeigenteil/ Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach, 
Tel: 07771 9317-11; Telefax: 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de
Erscheinungsweise: wöchentlich. Bezugspreis: 31,00 Euro jährlich

Nachruf
Die Gemeinde Ostrach trauert um

Gerhard Locher
Träger der Bürgermedaille der Gemeinde Ostrach

der am 20.09.2024 im Alter von 89 Jahren verstorben ist.

Wir trauern um einen sehr geschätzten Mitbürger, der sich über viele Jahrzehnte ehrenamtlich in der Gemeinde engagierte.

Herr Gerhard Locher hat sich in hohem Maße für seine Mitmenschen eingesetzt. Es war ihm immer ein großes Anliegen, der not-
leidenden Bevölkerung in Russland zu helfen und sie in ihrem Alltag zu unterstützen. Er organisierte zahlreiche Hilfsaktionen, um 
die Bevölkerung in Shisdra/Russland mit dem Notwendigsten zu versorgen und die schlimmste Not zu lindern.

Ebenso hat sich Herr Gerhard Locher um die Gemeinde Ostrach und ihre Bewohner verdient gemacht als landjähriger Elternbei-
ratsvorsitzender der Realschule Ostrach, als Vorstand des Kleintierzuchtvereins Ostrach und 1979 als Organisator der Weihnachts-
beleuchtung in unserer Gemeinde.

Gewürdigt wurde sein vorbildlicher Verhalten gegenüber Menschen in Not und sein ehrenamtliches 
Engagement in der Gemeinde Ostrach mit der Verleihung der Bürgermedaille im Jahr 2007.

Die Erfolge und Verdienste von Gerhard Locher bleiben auch über seinen Tod hinaus bestehen. 
Wir werden ihm stets ein ehrendes und dankbares Gedenken bewahren.

Unser tiefes Mitgefühl gilt seinen Angehörigen.

Ostrach, im Oktober 2024
Gemeinde Ostrach

Lena Burth
Bürgermeisterin

GEMEINDENACHRICHTEN

Ich geh mit 
meiner Laterne...
Da die Martinsumzüge dem Land-
ratsamt gemeldet werden müssen, 
bitte ich alle Veranstalter mir bis 
21.10.2024 folgende Daten per Mail 
(wurst@ostrach.de) mitzuteilen:

• Veranstalter
• Datum + Startzeit
• Umzugsstrecke

Falls bei der Veranstaltung alkoho-
lische Getränke verkauft werden, 
kann die benötigte Kurzzeitgestat-
tung direkt mit beantragt werden.

Rathaus am 24.10.2024 geschlossen
Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger,

wir möchten Sie darüber informieren, dass das 
Rathaus am 24. Oktober von 9.00 bis 11.00 Uhr ge-
schlossen sein wird.
In dieser Zeit � nden interne Schulungen für unsere 
Mitarbeiter statt, um die Qualität unserer Dienstleis-
tungen kontinuierlich zu verbessern.
Wir bitten um Ihr Verständnis für diese vorüberge-
hende Schließung und stehen Ihnen gerne vor oder 
nach dieser Zeit wieder wie gewohnt zur Verfügung.

Vielen Dank für Ihre Kenntnisnahme.

Mit freundlichen Grüßen
Gemeindeverwaltung

Da die Martinsumzüge dem Land-
ratsamt gemeldet werden müssen, 
bitte ich alle Veranstalter mir bis 

 folgende Daten per Mail 
(wurst@ostrach.de) mitzuteilen:

Falls bei der Veranstaltung alkoho-
lische Getränke verkauft werden, 
kann die benötigte Kurzzeitgestat-
tung direkt mit beantragt werden.
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Vortrag: Die Schlacht bei Ostrach - 
wegen hoher Nachfrage 2. Termin - 18 Uhr Beginn ! 
Vor 225 Jahren sind in Ostrach und Umgebung das Französische Revolutionsheer und 
das Koalitionsheer unter der Führung Österreichs aufeinander geprallt. Wir erinnern 
an dieses für unsere Gemeinde einschneidende Ereignis in einem Vortrag mit Bildern. 
Es werden die politischen Verhältnisse dargestellt, die zur Schlacht geführt haben, die 
Vorgänge im Vorfeld der Schlacht und der Schlachtverlauf am 21. März 1799.

Der Verlauf der Schlacht bei Ostrach
2. Termin -  Donnerstag, 17.10.2024 bereits um 18:00 Uhr 

Gerhard Fetscher 

Häckselaktion für 
Baum- und Strauchschnitt 
im Gemeindegebiet
Wichtig! 
Die Häckselaktion für die Anlieferung 
des holzigen Materials auf dem Bauhof-
gelände „Im Grund“ � ndet in der Zeit 
vom 23.10.2024 bis 16.11.2024 statt.
Im Grünmüllcontainer auf dem Recy-
clinghof wird nur holziges Material bis zu 
einer Stärke von ca. 3 cm angenommen.
Alle vom Durchmesser größeren hol-
zigen Materialien sollten im o.g. Zeit-
raum auf dem Gelände „Im Grund“ ab-
geliefert werden.

Die Anlieferung ist nur zu folgenden 
Ö� nungszeiten (wie Recyclinghof) 
möglich:
Mittwoch: 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
(am 23.10.2024 und 30.10.2024)
Freitag: 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Samstag: 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Die Gemeindeverwaltung bittet die 
Grundstückseigentümer, regen Ge-
brauch von der Häckselaktion zu ma-
chen.

Sie tragen auf diesem Weg zu einer 
wirtschaftlich sinnvollen Verwertung 
des Grüngutes und damit zu einer Ent-
lastung der Abfallgebühren bei.

Bürgermeisteramt Ostrach
- Finanzverwaltung -

Familienwerk Sölden 
- Stationsgebiet Ostrach-Illmensee
Mit vollem Einsatz. Mitten im Leben. 
Zum Wohle unserer Familien.
Wann kommt die Dorfhelferin oder Fa-
milienp� egerin in Ihre Familie? Wann 
haben Sie Anspruch auf diese Hilfe?

Sie be� nden sich: 
• im Krankenhaus
• zur Kur
• krankgeschrieben zu Hause (bei Ri-

sikoschwangerschaft oder Entbin-
dung zuzahlungsfrei).

Sie sind: 
• Krankenversichert oder Beihilfe be-

rechtigt
• Voll- oder Teilzeithausfrau oder 

Hausmann. Sie haben - Kinder unter 
12 Jahren (AOK unter 14 Jahren) oder 
ein behindertes Kind

• eine Krankmeldung Ihres Arztes.

Sie suchen 
• jemanden, der sich während Ihres 

Krankenstandes um Ihre Kinder, den 
Haushalt sowie die sonst regelmäßig 
von Ihnen ausgeführten Hausarbei-
ten und ggfs. landwirtschaftlichen 
Arbeiten kümmert.

Dann wissen Sie: 
• wir sind für Sie und Ihre Familie da und 

sorgen dafür, dass Sie sich in Ruhe er-
holen können, während unsere Fach-
kräfte die sonst von Ihnen täglich zu 
verrichtenden Arbeiten erledigen.

Bitte sprechen Sie Ihren Hausarzt oder 
den derzeit behandelnden Arzt auf die 
Möglichkeit eines Einsatzes an.

Ihre Ansprechpartnerin und Einsatzlei-
tung für das Stationsgebiet Ostrach-Ill-
mensee

Sabine Mutschler, 
Tel.:07575/209531, sabine.mutschler@
familienwerk-soelden.de

Herbstzeit = Wanderzeit
Jetzt zeigt sich unsere schöne 
Landschaft von Ihrer bunten Seite. 
Wer in der herrlichen Landschaft der 
Region unterwegs ist, begegnet ihnen 
überall – den gelben Schildern, die 
dem Wanderer landauf, landab den 
Weg weisen.

Wanderkarte Bodensee NORD
Integriert sind alle o�  ziellen Wander-
wege der Ferienregion Nördlicher Bo-
densee und dem Verwaltungsgebiet 
Altshausen, das komplette Wegenetz 
des Schwäbischen Albvereins sowie 
Themenwege wie z.B. der Jakobsweg 
oder der Oberschwäbische Kunstweg.

Wanderkarte Bodensee OST
Beinhaltet grob das Gebiet vom Höchs-
ten bis nach Friedrichshafen / Wasser-
burg .

Wanderkarte Bodensee WEST
Deckt grob das Gebiet vom Illmensee 
bis nach Meersburg / Insel Mainau 
(kompletter Überlinger See bis Kons-
tanz) ab.

Die Wanderkarten sind bei der Ge-
meinde Ostrach im Bürgerbüro wäh-
rend den üblichen Ö� nungszeiten 
zum Preis von je 6,50 € erhältlich.

BÜRGERBUS OSTRACH
Mit dem Bürger-
bus fahren 
– wie geht das?
Im Zentralort:
Wir fahren nach Fahrplan. Die Fahrpläne 
hängen in den roten Kästen an den Bürger-
bus-haltestellen, werden im Mitteilungs-
blatt verö� entlicht oder sind im Bus erhält-
lich. Wenn Sie bei der Rückfahrt möglichst 

nahe bei Ihrem Zuhause aussteigen wollen, 
sprechen Sie gerne den Fahrer oder die Fah-
rerin an.

Aus einem Teilort:
Auch hier fahren wir nach Fahrplan. Suchen 
Sie sich eine Fahrzeit aus und rufen dann 
mindestens 45 Min. vor der gewünschten 
Abfahrtszeit das Rathaus in Ostrach unter 
der Nummer 07585/ 30070 an. Frau Megerle 
wird dann Ihre Fahrt einbuchen.

Sollten Sie noch unsicher sein oder Fragen 
haben, rufen Sie einfach die Nummern 
07585/9355677 (Josef Breitschmid) oder 
07585/1795 (Jörg Schmitt) an. Sie werden 
von uns dann informiert.

Wenn Sie möchten, kommt einer von uns 
gerne bei Ihnen vorbei, um zu erklären,

„wie das mit dem Bürgerbus geht“!

Jörg schmitt
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10 Jahre Ostracher 
Bürgerbus: Ein Erfolgsmodell 
für die Gemeinde
In diesem Jahr feiert der Ostracher Bürger-
bus sein 10-jähriges Jubiläum und blickt 
auf eine erfolgreiche Dekade zurück, in der 
er sich als unverzichtbares Verkehrsmit-
tel in der � ächengrößten Gemeinde des 
Landkreises Sigmaringen etabliert hat. Der 
Bürgerbus fährt auf der Linie 449 im Ver-
kehrsverbund bodo von Montag bis Freitag 
und bietet den Bewohnern eine � exible und 
zuverlässige Mobilitätslösung.

Im Ortskern von Ostrach ist das „Mitfah-
ren“ ohne vorherige Anmeldung möglich, 
was den Zugang zum Bürgerbus besonders 
einfach gestaltet. Für die Teilorte sowie für 
Fahrten nach Hoßkirch, Königseggwald und 
Riedhausen wurden spezielle Rufbus-Hal-
testellen eingerichtet. Diese Flexibilität ist 
besonders wichtig in einer ländlichen Re-
gion, wo ö� entliche Verkehrsanbindungen 
oft begrenzt sind. Der Bürgerbus trägt dazu 
bei, dass auch Menschen ohne eigenes Auto 
mobil bleiben können und somit am gesell-
schaftlichen Leben teilnehmen können.

In den letzten 10 Jahren wurden über 10000 
Beförderungen im täglichen Fahrplanver-
kehr, aber auch für unsere Kindergärten, 
die Schule, die Kirchen, das Altenwerk oder 
zur Vereinsunterstützung durchgeführt. Die 
Vorteile des Ostracher Bürgerbusses sind 
vielfältig: Er fördert nicht nur die Mobilität 
der Bürgerinnen und Bürger, sondern leistet 
auch einen wertvollen Beitrag zur Reduzie-
rung des Individualverkehrs und damit zur 
Entlastung der Umwelt. Zudem stärkt er 
das Gemeinschaftsgefühl innerhalb der Ge-
meinde, da viele Fahrgäste sich untereinan-
der kennen und austauschen.

Ein besonderes Merkmal des Ostracher Bür-
gerbusses ist das ehrenamtliche Engage-
ment. Die Fahrerinnen und Fahrer wechseln 
sich am Steuer ab und bringen ihre Zeit und 
Energie ein, um anderen zu helfen. Doch 
der Verein ist stets auf der Suche nach Nach-
wuchs für die ehrenamtlichen Fahrer. Inte-
ressierte sind herzlich eingeladen, sich zu 
melden und Teil dieses wichtigen Projekts 
zu werden.

Ein besonderer Dank gilt Herrn Jörg Sch-
mitt (Vorsitzenden des Bürgerbusvereins 
Ostrach), dessen unermüdlicher Einsatz 

maßgeblich zum Erfolg des Projekts bei-
getragen hat. Sein Engagement motiviert 
nicht nur die ehrenamtlichen Fahrer, son-
dern inspiriert auch die gesamte Gemeinde.

Foto:  Gemeinde Ostrach 

Der Ostracher Bürgerbus hat in den letzten 
zehn Jahren nicht nur vielen Menschen das 
Leben erleichtert, sondern auch gezeigt, 
wie wichtig gemeinschaftliches Handeln für 
die Mobilität in ländlichen Regionen ist. Auf 
viele weitere Jahre voller Fahrten, Begeg-
nungen und Gemeinschaft!

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich möchte Sie zur Gemeinderatssitzung 
am

Montag, 14.10.2024 um 19 Uhr
im katholischen Pfarrheim, 

Kirchstr. 4 in Ostrach

einladen.
 
Tagesordnung
Ö� entlich
1. Mitteilungen

2. Anerkennung von Sitzungsnieder-
schriften

3. Einwohnerfrageviertelstunde

4. Bekanntgabe von Beschlüssen aus 
nichtö� entlicher Sitzung

5. Unterstützung der Notfallversorgung 
durch Einrichtung von Helfer-vor-Ort 
(HVO)

6. Schulbau� nanzierung Wilhelmsdorf

7. Vortrag zum Thema Gestaltungssat-
zung

8. Baugesuche
a) Flst. 332, Mühlbergstraße, Gemar-

kung Ostrach
 Neubau eines Einfamilienhauses 

mit Doppelgarage
b) Flst. 254/1, Tafertsweilerstraße, 

Gemarkung Jettkofen
• Anbau eines Gebäudes an be-

stehendes Scheunengebäude 
in der Dachform und Größe für 
gewerbliche Nutzung

• Umbau der bestehenden 
Scheune zu Wohnungen und 
Errichtung eines Einfamilien-
hauses mit einer Garage

• Anbau eines Mehrfamilienhau-
ses an bestehendes Scheu-
nengebäudes in der Dachform 
und Größe sowie Umbau der 

Scheune zu Wohnungen und 
Errichtung von Garagen

9. BPL „Sonnenbühl II“, Burgweiler
 Abwägung und Satzungsbeschluss

10.  Vergaben
• Bänke und Wasserhähne Friedhof
• Ersatzbescha� ung Hansa
• Laubsauger mit Container
• Ausschreibung Feuerwehrhaus

11.  Vorstellung Wärmeplanung

12.  Ladesäulen E-Bikes

13.  Bachstraße Tempo 30

14.  Fuß- und Verkehrswege Konzept 
Ortskern

15.  Anfragen aus der Mitte des Gemein-
derats

 
Mit freundlichem Gruß
Lena Burth, Bürgermeisterin

GEMEINDERAT

HYDRANTEN IMMER 
FREIHALTEN!

HELFEN SIE MIT UND HALTEN 
SIE HYDRANTEN IMMER FREI!

Damit Hydranten im Ernstfall schnell gefun-
den werden können, ist es wichtig, dass die  
Hydrantenschilder immer gut sichtbar sind. 

Schneiden Sie deshalb bitte Bewuchs ab 
und schaufeln Sie im Winter keinen Schnee 
darüber. 

Außerdem sollten Sie beim Parken darauf 
achten, dass Sie mit Ihrem Fahrzeug nicht 
über einem Unterflurhydranten parken.
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RÄUBERBAHN
Mit dem „Roten Flitzer“ durchs Räuberland
• 13. Oktober: Oktoberfest in Pfullen-

dorf, Räuber halbtags im Zug

• 13. Oktober fährt der Schienenbus 
„Roter Flitzer“ auf der Räuberbahn

Sonntag, 13.Oktober: 
Oktoberfest in Pfullendorf
„O`zapft is“ heißt es wieder im Zelt im See-
park, wo die Mitglieder der Stadtmusik Sie 
mit oktoberfest-typischen Speisen verwöh-
nen. Gefeiert wird vom 12. und 13. Oktober 
im Zelt im Seepark Linzgau.
Die Räuberbahn bringt Sie am Sonntag, 13. 
Oktober nach Pfullendorf. Vom Haltepunkt 
Stadtgarten sind es 20 Minuten bis zum See-
park.
Weitere Informationen unter https://stadt-
musik-pfullendorf.de/oktoberfest/
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertags-
fahrplan des Saisonverkehrs!!! 

Am Sonntag, 13. Oktober ist der
Räuber (halbtags) an Bord unserer Züge
Der Räubernachfahre Max Elsässer ist wie-
der mit an Bord unseres ersten und zweiten 
Zuges pro Fahrtrichtung.
Er entführt Sie in die räuberische Vergan-
genheit unserer Region, gibt lustige Ge-
schichten zum Besten und bietet ein echtes 

Highlight in der gleichnamigen Bahn – ein 
tolles Erlebnis!
Vor Max Elsässer muss sich übrigens nie-
mand fürchten. Schließlich ist er ja lediglich 
ein Nachfahre der berühmt-berüchtigten 
Gauner aus früheren Zeiten und kein echter 
Räuber. Groß- und Klein sind herzlich dazu 
eingeladen, ihn bei der spannenden Reise 
durchs Räuberland zu begleiten – und das 
ganz bequem und komfortabel im Zug!
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertags-
fahrplan des Saisonverkehrs!!! 
 
Am Sonntag 13. Oktober fährt der 
Räuber (und Sie auch) mit dem histori-
schen Schienenbus „Roter Flitzer“ 
Der ROTE FLITZER, eine historische Schie-
nenbusgarnitur aus den 1950er und 1960er 
Jahren, erinnert an die spannende Epoche 
des Wirtschaftswunders. Lassen Sie sich 
von der Aufbruchsstimmung jener Zeit an-
stecken und steigen Sie ein zu einem un-
vergesslichen Bahnerlebnis. Sie lernen die 
Strecke aus der ungewohnten Perspektive 
des Lokführers kennen, dem Sie während 
der Fahrt über die Schulter schauen können. 
Lehnen Sie sich entspannt zurück und ge-
nießen Sie den konkurrenzlosen Panorama-
blick, den Ihnen der rundum voll verglaste 
ROTE FLITZER bietet.

ACHTUNG: Am Sonntag, 27. Oktober 
� ndet wegen Bauarbeiten bei der Deut-
schen Bahn auf der Räuberbahn kein 
Zugverkehr statt.

Weitere Infos � nden Sie unter 
https://www.raeuberbahn.de/
veranstaltungen/

Die Räuberbahn Aulendorf - Pfullendorf 
ermöglicht tolle Familien-Freizeiterleb-
nisse mit viel Aktivitäten und Abwechs-
lung im schönen Oberschwaben. Mit den 
günstigen Tickets schonen Sie auch den 
Geldbeutel. 

Fahrkarten gibt’s im Zug, am Automaten 
und in der DB-Navigator-App...

In Altshausen kann man übrigens aus/ in 
Richtung Bad Saulgau – Sigmaringen in die 
Räuberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/ 
in Richtung Ulm, Bad Waldsee oder Ravens-
burg – Friedrichshafen...

Auch in Pfullendorf sind es nur wenige 
Gehminuten vom ZOB zum Räuberbahnhal-
tepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. 

Am ZOB Pfullendorf hal-
ten die regionalen Buslini-
en und die Regiobuslinie 
500 Sigmaringen – Über-
lingen.

Fahrplan SAISONVERKEHR Aulendorf- Pfullendorf und zuück
gültig sonn- und feiertags vom 1.5. bis 20.10.2024

MÜLLWIRTSCHAFT

Restmüllabfuhr
Bezirk 1  Dienstag, den 15.10.2024
Bezirk 2 bis 4  Mittwoch, den 16.10.2024

Gelber Sack
Bezirk 1 bis 4 Montag, den 14.10.2024

Biotonne
Bezirk 1-4 Dienstag, den 15.10.2024 

Papiertonne
Bezirk 1-4 Donnerstag, den 17.10.2024

Bezirk 1: Ostrach Hauptort   
Bezirk 2: Bachhaupten, Einhart, Eschendorf, 

Dichtenhausen, Gunzenhausen, Habsthal, 
Jettkofen, Tafertsweiler, Wirnsweiler und 
Wangen  

Bezirk 3: Bernweiler, Burgweiler, Egelreute, Hahnen-
nest, Kalkreute, Lausheim, Levertsweiler, 
Magenbuch, Mettenbuch, Ochsenbach, 
Spöck, Ulzhausen, Waldbeuren, Zoznegg 

Bezirk 4: Laubbach, Unter – und Oberweiler  
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STANDESAMT VERANSTALTUNGEN

ORTSVERWALTUNGEN

Ortsverwaltung Burgweiler
Zur nächsten ö� entlichen Sitzung 
des Ortschaftsrates lade ich ganz 
herzlich ein
Wie bereits angekündigt � ndet diese 
statt am Mittwoch, den 16. Oktober 
2024, 20.00 Uhr, in der Riedhalle Burg-
weiler.

Tagesordnung:
1. Begrüßung, Feststellung der Tages-

ordnung
2. Nochmalige kurze Vorstellung des 

Projekts „Solarpark Ostrach, Untere 
Riedäcker“ bei Mettenbuch und Be-
schlussfassung.

3. Vorstellung der „Freien Waldorfschule 
Linzgau“ und deren Erweiterungspläne

4. Vergabe eines Straßennamens im 
künftigen Baugebiet „Sonnenbühl II“

5. Verschiedenes, Wünsche und Anträge
 
Bitte beachten Sie, dass wir ausnahmswei-
se in der Riedhalle tagen!

Matthias Seitz
Ortsvorsteher

KINDERGARTENNACHRICHTEN
Waldkindergarten Ostrach
Am vergangenen Mittwoch durften die großen und 
mittleren Kinder, also unsere Füchse und Hasen, 
Äpfel und Birnen au� esen. Die von Klaus Reichle 
vom NABU unterstützte Aktion, Fallobst der gelb 
markierten Streuobstbäume in der Gemeinde einzu-
sammeln, kommt bei den Kindern jedes Jahr gut an! 
Diesmal kamen ca. 350 Kg zusammen und die � eißi-
gen Au� eser freuten sich schon sehr auf den frischen 
Saft in der Baginbox. Vielen Dank an Herrn Reichle, 
die diese tolle Aktion jedes Jahr mit unseren Kindern 
durchführt, der die Äpfel zur Obstpresse nach Ho-
hentengen fährt und uns dann den Apfelsaft bringt.

Foto:  Waldkindergarten
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SCHULNACHRICHTEN

Foto:  Waldorfschule 

Am 12 September 2024 wur-
den 19 Erstklässler feierlich 
an der Freien Waldorfschule 
Linzgau begrüßt
Die Feier fand in der Turnhalle neben dem 
Schulgebäude statt, die die Eltern der 
neuen Erstklässler wundervoll herbstlich 
dekoriert hatten, um diesen besonderen 
Tag gebührend mit ihren Kindern, Ver-
wandten und Freunden zu feiern. Die Feier 
begann, wie auch schon im letzten Jahr mit 
der Musikalischen Begleitung des Kamme-
rorchesters Lautenbach. Es folgte eine An-
sprache der Schulleitung Frau Etterich, die 
mit dem Wunsch für alle endete, die P� icht 
zur Schule zu gehen, für alle in Begeiste-
rung zu wandeln, indem alle gemeinsam an 

einem Strang ziehen und als Team zusam-
menarbeiten. Danach durften die stolzen 
Zweit und Drittklässler ein Gedicht mit klei-
nem Schauspiel au� ühren, angeleitet von 
ihrer Klassenlehrerin Frau Sabine Holst.

Der Höhepunkt und Hauptteil der Feier war 
dann der emotionale Gang jedes einzelnen 
Erstklässlers durch einen aus Seidentüchern 
geschwungenen Regenbogen, an dessen 
Ende die Schüler und Schülerinnen von 
ihrem Klassenlehrer Herr Peter Schmidt mit 
einer Sonnenblume begrüßt wurden.

Die Erstklässler nahmen aufgeregt auf ihren 
Bänken Platz und warteten, bis die Klassen-
gemeinschaft vollständig war. Anschlie-
ßend durften sie mit ihrem Klassenlehrer 
in ihr liebevoll renoviertes Klassenzimmer 
gehen, dass sie auf ihrem neuen Lebens-
abschnitt ab jetzt begleiten wird. Auch der 
Eintritt in ihr Klassenzimmer war märchen-
haft, hier fand ein Rosenbogen seinen Platz, 
geschmückt von den Eltern mit Efeu und 
Sonnenblumen.

Während des einstündigen Unterrichtes der 
Erstklässler wurden die Eltern mit Dinnete 
und Getränken leiblich versorgt und konn-
ten sich untereinander kennenlernen und 
Gespräche führen. Der Abschluss der Ein-
schulungsfeier war vor dem Schulgebäude 
als die Eltern nach Ende der Schulstunde 
ihren Kindern die Schultüte überreichten.

Die ersten Schulwochen sind nun schon 
vergangen – die Schule wächst und es 
herrscht mit inzwischen nun 42 Schülern or-
dentlich Leben im alten Grundschulgebäu-
de in Burgweiler.

Wer sich selbst ein Bild machen will: Am 
19.10.2024 � ndet unser Tag der o� enen Tür 
statt.

Von 11 bis 15 Uhr gibt es leckere Snacks, ein 
kleines Kinderprogramm und viele Infos zu 
uns und unserer Schule. Außerdem stel-
len wir uns am 16.10.2024 im Ortschaftsrat 
Burgweiler vor und freuen uns über einen 
konstruktiven Austausch mit allen Interes-
sierten.

Foto:  Waldorfschule

VEREINSNACHRICHTEN

Caritasverband Sigmaringen/Meßkirch e.V.
O� ener Mittagstisch in der Begegnungsstätte im ELO Ostrach

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
14.10.2024 15.10.2024 16.10.2024 17.10.2024 18.10.2024 19.10.2024 20.10.2024
Spargelcremesuppe 
(g.i.a1)

Brühe mit Einlage Brokkolicremesuppe 
(a1.i.g.)

Spätzlesuppe (a1.c.4.) Tomatensuppe (g.i.)  Brühe mit Einlage 
(2.3.9.)

Tortellini mit Hack-
� eisch
Tomatensoße i.g.a1.
Salat der Saison i.j..g.

Nürnberger Bratwurst,
Krautschupf-nudeln
 a1.4.i.

Rindergulasch in Soße  
R.i.g.
Apfelrotkraut,
Spätzle  a1.g.c.

Schweinebraten s.i.g.
Buntes Gemüse
Püree g.

Maultaschen m. Soße 
(R.S.a1.c.g.)
Karto� elsalat (i.j.)
Grüner Salat (i.j.g)

Deftige Bauerpfanne 
mit Hack� eisch 
(R.S.i.g.)

Spanfekelbraten in 
Soße, 2.3.9.a1.
Bayrisch Kraut 2.3.9.
Klöße

Quarkkeulchen
Kirschen a1.g.c.

Krautschupfnudeln 
vegetarisch a1.i.

geb. Camembert
Kräutersoße a1.i.g.
Salzkarto� eln
Salat der Saison i.j.g.

Volkornnudeln a1.c.
vegetarische Bolo i.g.
Salat der Saison i.j.g.

Veget. Bratwurst
Karto� elsalat (i.j.)
Grüner Salat (i.j.g)

  

Dessert (g) Fruchtcocktail Joghurtdessert g. Puddingdessert g.. Quarkdessert g. Frisches Obst Dessert (g)

Begegnungsstätte Tel. 07585 9307313,  Tellerpreis : 10,80 € , 
Menüpreis 12,80 € // Bitte um Bestellung am Vortag  bis 11:00 Uhr. 
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Caritasverband Sigmaringen/
Meßkirch e.V.
Elisabethenhaus Ostrach
Voranzeige Oktoberfest 2024
Am Sonntag, 20.10.2024 veranstalten wir 
unser Oktoberfest. Beginn ist um 11.30 Uhr 
mit Fassanstich und Frühschoppen, der vom 
Hospach-Duo musikalisch umrahmt wird.

Ab 12.00 Uhr bieten wir einen zünftig bay-
rischen Mittagstisch und anschließend Kaf-
fee und Kuchen.

Wir laden Sie recht herzlich ein und freuen 
uns auf Ihr Kommen.

Die Bewohner und Mitarbeiter vom ELO

Deutsches Rotes Kreuz
Blut spenden, Leben schenken und 
Erlebnisse gewinnen!
Blutspenderinnen und Blutspender schen-
ken Leben. Mit der Aktion „Wir feiern das 
Leben“ gewinnen Lebensretter im An-
schluss an ihre Blutspende mit etwas Glück 
Erlebniswochenenden.

Worauf warten? Das DRK bietet zahlreiche 
Blutspendetermine in der Region an.

Nächster Termin:
Montag, dem 21.10.2024 
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr 
Buchbühlhalle, Altshauser Str. 9
88356 OSTRACH 

Leben retten & gewinnen: 
DRK-Blutspendedienst startet 
„Wir feiern das Leben“- Aktion
Das Leben ist wertvoll. Blutspender*innen 
retten Leben und schenken Mitmenschen 
Ho� nung. Diese Leistung muss gefeiert 
werden! Unter allen Blutspender*innen 
verlost das DRK im Aktionszeitraum (30.09.-
29.11.2024) 10x ein Erlebniswochenende 
für zwei Personen im Erlebnispark Tripsdrill 
oder im Technikmuseum Sinsheim/Speyer 
sowie 500x zwei Cineplex-Kinokarten.

So geht‘s: 
Termin buchen, Blut spenden und danach 
online an der Verlosung teilnehmen: www.
blutspende.de/aktion-leben-feiern

Ausgehend von einer 5-Tage-Woche wer-
den in Deutschland täglich ca. 15.000 Blut-
spenden benötigt. Bedingt durch die be-
grenzte Haltbarkeit gilt: Jede Blutspende 
zählt, jeden Tag.

Demogra� scher Wandel 
als Herausforderung: 
Blutspendenachwuchs benötigt! 
Der demogra� sche Wandel hat auch Aus-
wirkungen auf die Blutspende „Im Moment 
ist die Generation der sogenannten „Baby-
boomer“ das Fundament für Blutspenden. 
Sie werden aber perspektivisch zunehmend 
selbst Spenden benötigen. Durch den demo-
gra� schen Wandel braucht es „ein breiteres 
Fundament“ – also mehr junge Leute, die 

konsequent und regelmäßig bereit sind, Blut 
zu spenden“, verdeutlicht Martin Oesterer, 
Pressesprecher DRK Blutspendedienst Ba-
den-Württemberg - Hessen. Das DRK appel-
liert an alle Unentschlossenen: Es ist nie zu 
spät für die erste Blutspende!

So läuft eine Blutspende ab: 
Wunschtermin online reservieren und am 
Tag der Spende reichlich trinken (2-3 Liter, 
alkoholfrei). Vor Ort unter Vorlage des Per-
sonalausweises anmelden. Medizinischen 
Fragebogen ausfüllen. Mittels einer klei-
nen Laborkontrolle und eines ärztlichen 
Gesprächs wird festgestellt, ob gespendet 
werden darf. Es folgt die Blutspende, die 
lediglich 5-10 Minuten dauert und im An-
schluss die wohlverdiente Ruhepause mit 
leckeren Snacks.

Die Blutspende � ndet mit Terminreservie-
rung statt. Alle Termine und weitere Infor-
mationen unter www.blutspende.de oder 
unter 0800 11 949 11. 

Jetzt Blutspendetermin online reservie-
ren unter www.blutspende.de/termine

Dorfgemeinschaft 
Burgweiler e. V.
Einladung
Zur Jahreshauptversammlung am Freitag, 
den 18. Oktober 2024, 20:00 Uhr, in der 
Dorfschänke lade ich alle Mitglieder recht 
herzlich ein.

Gäste sind herzlich willkommen.

Tagesordnung:
1.  Begrüßung, Feststellung der Tagesord-

nung
2.  Bericht des Vorstandes
3.  Bericht des Kassenwartes
4.  Bericht der Kassenprüfer
5.  Entlastung der Vorstandschaft
6.  Geplante Aktivitäten 2024/2025
7.  Verschiedenes, Wünsche und Anträge

Mit freundlichen Grüßen
-im Namen der Vorstandschaft-
Matthias Seitz
1. Vorsitzender
 
 
Dorfgemeinschaft Burgweiler e.V.
und die dortige Einladung zur Jahreshaupt-
versammlung noch folgenden Zusatz:

An diesem Tag steigt unser Wirt Wolfram 
Herr wieder ein – wir freuen uns, dass er 
wieder � t ist und wünschen ihm einen 
guten Start.

Wegen der oben verö� entlichten Veranstal-
tung gilt an diesem Tag ab 19.30 Uhr „Ge-
schlossene Gesellschaft“.

Ab Mittwoch, den 23. Oktober hat die Dorf-
schänke dann wieder regulär  geö� net, wir 
freuen uns auf unsere treuen Gäste!

Matthias Seitz
Vorstand

Dorfgemeinschaft 
Levertsweiler e. V.
GUT HOLZ- Seniorenkegeln
Ihr habt Lust, in gemütlicher Runde, ein paar 
Runden zu Kegeln?

Dann komm mit! Wir tre� en uns am 
31.10.2024 um 19.30 Uhr am DGH in Le-
vertsweiler, zur gemeinsamen Abfahrt, 
nach Ennetach in Adler.

Wir freuen uns über jede/n Mitspieler/in!
1. Vorstand, Larissa Weiß
 

Foto:  Dorfgemeinschaft Levertsweiler  

Foto:  Dorfgemeinschaft Levertsweiler 

Fußballclub Ostrach
FCO Aktive
FC Ostrach I -
SC Türkyemspor Saulgau 8:0(2:0)
Mit einem Kantersieg entschied die Keller-Elf 
das Spiel gegen Türkyemspor Saulgau für 
sich. Sein Team überzeugte mit viel Spiel-
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witz und endlich auch mit der Verwertung 
ihrer Torchancen. Vorallem Sturmtank Rene 
Zimmermann machte gleich vier Buden(in-
cl. eines lupenreinen Hattrick), dazu noch 
zwei Tore von Kapitän Andi Zimmermann. 
Die restlichen Tre� er für den siebten!! Sieg 
in Folge besorgten Adrian Eberle und der 
eingewechselte Christian Zembrod.

SGM Ostrach II/SV  Hoßkirch – 
SGM Scheer/Ennetach 2:5
Tore: Elias Buzengeiger und Simon Landgraf

SGM SV Hoßkirch II/FC Ostrach – 
SGM Scheer/Ennetach II 0:8
 
Vorschau:
FC Ostrach I – SG Gammertingen 
am Samstag 12.10 um 17.00

FC Blochingen - SGM Ostrach II/SV  Hoßkirch 
am Sonntag 13.10 um 15.00

Fußballverein Weithart
Herren
So., 06.10.2024
SG Weithart / Rul� ngen – 
TSV Sig‘dorf  3:5
Tore: K. Müller (2x), A. Heinzle
Nach anfänglicher Führung durch Kevin 
Müller (4. Min.) gab man zu Hause das Zepter 
zu einfach aus der Hand und lag zur Pause 
mit 4:1 zurück. Nach dem Seitenwechsel 
verkürzte unsere SG RW durch zwei Tore 
von erneut Müller (FE) und Adrian Heinzle 
auf 3:4 aber die Gäste machten 10 Minuten 
vor Spielende mit dem 3:5 alles klar.
 
Vorschau
So., 13.10.2024
SV Bingen / Hitzkofen II - 
SG Weithart / Rul� ngen II   13:15 Uhr

SV Bingen / Hitzkofen - 
SG Weithart / Rul� ngen   15:00 Uhr
 
 
Damen
So., 06.10.2024
SV Sigmaringen - FV Weithart  0:3
Tore: S. Rist, G. Bruno, A. Krall
Der FV Weithart konnte sich in einem span-
nenden Spiel mit einem 3:0-Sieg gegen den 
FC Sigmaringen durchsetzen.
Bereits in der 4. Spielminute gelang die frühe 
Führung für Weithart: Nach einem unge-
klärten Eckball stand Sindy Rist goldrichtig 
und netzte zur 0:1-Führung ein. Es folgten 
mehrere ansehnliche Spielzüge. In der 14. 
Minute erhöhte Giuli Bruno auf 0:2, nachdem 
sie einen cleveren Lupfer von Chantal Patze 
souverän verwertete. Trotz einiger weiterer 
Chancen gelang es Weithart nicht, vor der 
Halbzeit das dritte Tor nachzulegen.
Nach der Pause wechselte Weithart dreimal: 
Amy Krall, Pia Dornfried und Nadine Kille 
kamen ins Spiel. Die frischen Kräfte mach-
ten sich schnell bemerkbar, und in der 65. 
Minute war es Amy Krall, die nach einer star-
ken Kombination zum 0:3 traf.

In den Schlussminuten hatte Weithart noch 
die Gelegenheit, das Ergebnis auf 0:4 zu er-
höhen, doch die Chance blieb ungenutzt. 
Trotz des verpassten vierten Tre� ers war es 
ein überzeugender Auftritt, der mit einem 
verdienten 0:3 Sieg endete.
 
Vorschau
So., 13.10.2024
FV Weithart – SG Griesingen/Munderkin-
gen/Dettingen II   11:00 Uhr
 

Juniorinnen
C-Juniorinnen
Sa., 05.10.2024
SG Kirchberg / Iller - 
SG Weithart / Bad Saulgau  6:3
 
Vorschau
Sa., 12.10.2024
SG Laupertshausen - 
SG Weithart / Bad Saulgau   14:30 Uhr
 
B-Juniorinnen
Vorschau
Sa., 12.10.2024
Spvgg Aldingen - 
SG Bad Saulgau / Weithart   16:00 Uhr
 
D-Junioren
Die beiden Spiele der D-Junioren � nden 
auf dem Sportplatz in Rosna statt. Das 
Kiosk hat während den Spielen geö� net – 
wir freuen uns euch auf dem Sportplatz zu 
sehen!
 
Vorschau
Sa., 12.10.2024
SG Ostrach / Weithart II – 
SG Bolstern / Hochberg II   13:00 Uhr

SG Ostrach / Weithart – 
SG Ölkofen/Hohentengen/Hunders.   
14:30 Uhr
(Spielort: Sportplatz Rosna)
 

FC St. Pauli Rabauken Fußballcamp
Der FV Weithart freut sich, für Kinder von 
6-13 Jahren wieder ein Fußballcamp mit 
dem Kultclub FC St. Pauli in den Herbstferi-
en anbieten zu können.
Drei Tage lang werden erfahrene Jugendt-
rainer vom FC St. Pauli die Mädels und Jungs 
betreuen und Spielformen, Torschüsse, 
Passspiel und auch Koordinationsübungen 
durchführen. Natürlich erhalten die Kinder 
neben der Verp� egung auch einen Trikot-
satz von der Rabauken Fußballschule, sowie 
einen Turnbeutel mit Trink� asche.

Termin: 28.10. – 30.10.2024

Das Anmeldeformular und weitere Informa-
tionen gibt es auf der Homepage vom FC St. 
Pauli: https://fussballschule.fcstpauli.com

Über den Reiter „Feldspielercamps“ kommt 
ihr zu der Anmeldungsübersicht.

Euer FV Weithart e.V.

Foto:  FV Weithart 

Spielgemeinschaft FC O/ FV 
Weithart/ SGM FG 2010 WRZ
Jugend aktuell
E2
Ostrach/Weithart/ Hosskirch- 
FV Fulgenstadt 1:3 
In der 7 Minute ging der FV Fulgenstadt in 
Führung. In der 21 Minute erhöhte der FV 
durch einen Strafstoß auf 2:0. 3 Minuten 
später schnappte sich Simon Reis den Ball 
an der Mittellinie. Mit einem super Schuss 
markierte er das 1:2. Ostrach war nun am 
Drücker aber man vergab zahlreiche Chan-
cen. Der Ausgleich lag förmlich in der Luft 
wenn nicht sogar die Führung. Aber es kam 
leider anderst. In der 44. Minute erzielte der 
FV Fulgenstadt das 1:3 zum Endstand.
Tore: 1x Simon Reis

E2
Ostrach/Weithart/Hosskirch -
Unlingen-Daugendorf 2:3
Wir machten ein gutes Spiel aber am Ende 
reichte es leider nicht für mehr. Ihr macht 
das schon richtig gut weiter so!

E1
Ostrach/Weithart/Hosskirch - 
FV Fulgenstadt 3:3
Schon nach der ersten Minute sind wir in 
Rückstand geraten. Aber 3 Minuten darauf 
machte Maximilian Fritz das 1:1 . Das Spiel 
war schön anzuschauen! In der 25 . Minute 
ging der FV Fulgenstadt mit 2:1 in Führung. 
Ostrach warf nun alles nach vorne und Gab-
riel Widmer traf in der 36. Minute zum 2:2 
. Erneut war es unser Torjäger Maximilian 
Fritz der in der 50. Minute das 3:2 markierte.
Wir waren uns schon des Sieges sicher da 
glich der FV Fulgenstadt in der Minute 50+1 
noch aus!
Tore:  2 x Maximilian Fritz
1 x  Gabriel Widmer

E1
Ostrach/Weithart/Hosskirch -
Unlingen-Daugendorf 3:4
Es war ein Spiel auf Augenhöhe. Leider 
mussten wir kurz vor Schluss noch einen 
Gegentre� er einstecken. Weiter so das wird 
schon werden mit dem nächsten Sieg!
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E-Jugendspieltag gegen 
FV Bad Schussenried:
Am 05.10. hatte die E-Jugend einen Spiel-
tag gegen Bad Schussenried. Den Anfang 
machte die E2. Bereits in der 2. Spielminute 
gingen Hanna und unsere Jungs durch einen 
schönen Steilpass von Leo Michelberger 
und dem Tor von Jan Kiraga in Führung. Der 
Ausgleich durch Bad Schussenried lies nicht 
lange auf sich warten. Die erste Halbzeit war 
ansonsten sehr ausgeglichen und so gingen 
wir mit einem 1:1 in die Halbzeitpause. In der 
zweiten Halbzeit legte der Gegner mit zwei 
Toren nach. Hanna und die Jungs haben 
sich jedoch nicht unterkriegen lassen und 
verkürzten das Ergebnis durch ein Tor von 
Lucas März in der 46. Spielminute auf den 
Endstand von 3:2 für Bad Schussenried.
Torschützen: 1x Jan Kiraga, 1x Lucas März

Für die E1 war es der erste Sieg im vierten 
P� ichtspiel. Unsere Jungs dominierten das 
Spiel von Anfang an. Durch einen Doppel-
pack von Maximilian Fritz in der 13. und der 
17. Spielminute war ein gutes Fundament ge-
setzt. In der zweiten Halbzeit legte Ramazan 
Kandemir in der 33. Spielminute mit einem 
weiteren Tre� er nach. Zwar gab es noch zwei 
Gegentre� er durch Bad Schussenried, jedoch 
war uns der Sieg nicht mehr zu nehmen.  
Torschützen: 2x Maximilian Fritz, 1x Rama-
zan Kandemir
 
D-Jugend aktuell
2. Runde VR-Cup in Altheim 
Vergangenen Donnerstag, den 03.10., reis-
ten wir mit unserer D2, dankeswerterweise 
unterstützt durch drei Mädchen der C-Juni-
orinnen des FV Weithart, zur 2. Runde des 
VR-Cup‘s nach Altheim, wofür wir uns quali-
� ziert hatten. Dort waren namhafte Gegner 
am Start. Unser Fokus lag auf eine gute Ab-
wehrleistung, was unserer Spieler sehr gut 
umsetzten. Hierdurch haben wir alle drei 
Gruppenspiel jeweils 0:0 gespielt, obwohl 
bei unserer Gruppe beide spätere Finalisten 
dabei waren, was wiederum unsere starke 
Defensivleistung verdeutlicht. 
 
Ergebnisse:
SGM Ostrach/Weithart II gegen 
SGM Rot/Rot-Iller I   0:0

SGM Erlenmoos I gegen 
SGM Ostrach/Weithart II  0:0

SGM Langenenslingen/Ertingen/
Binzwangen II gegen 
SGM Ostrach/Weithart II     0:0
 
3. Spieltag gegen die SGM Krauchen-
wies / Sigmaringendorf
Unser beiden Mannschaften der D-Jugend 
hatten am 3. Spieltag je ein Auswärtsspiel 
gegen die SGM Krauchenwies/Sigmarin-
gendorf und spielten in Sigmaringendorf. 
Beide Mannschaften von uns waren auf-
grund krankheitsbedingt fehlender Spieler, 
leider sehr ersatzgeschwächt, so dass beide 
Mannschaften jeweils nur einen Auswech-
selspieler zur Verfügung hatte. 

Die D2 erkämpfte sich u.a. durch eine gute 
Abwehr- und Torwartleistung einen Halb-
zeitstand von 0:0, so dass das Spiel o� en 
war. Wir hatten zudem auch selbst zwei sehr 
gute Tormöglichkeiten. Leider konnten wir 
in der zweiten Halbzeit nicht an die Leistung 
anknüpfen und waren zweimal unkonzent-
riert, so dass wir am Ende 2.0 verloren haben. 

2 zu 1 Sieg in Sigmaringendorf. D1
Eine klasse Mannschaftsleistung war das an 
diesem Tag von unserer D1. Jeder einzelne 
Spieler war hochmotiviert. Und das setzten sie 
auf dem Feld um. Zahlreiche Chancen blieben 
liegen. So das es am Schluss nochmal span-
nend wurde trotz zwischenzeitlicher 0:2 Füh-
rung. Am Schluß war es ein verdienter Sieg.
Tore: Leon Kopp, Emma Bauknecht
 
C-Jugend
SGM Unlingen – SGM Ostrach 0:3(0:3)

B-Jugend
SGM WRZ 2010/FC Ostrach – 
SGM Eriskirch 1:4(0:3) 

A-Jugend
SGM FC Ostrach /WRZ 2010 – 
SGM Vöhringen 0:3(0:2)
 

Freiw. Feuerwehr 
LG Burgweiler

Foto:  Löschgruppe Burgweiler  

Jahrgang
Jahrgang 1955
Für JahrgängerInnen 
des Geburtsjahres 1955
Wir planen 2025 ein 70-er-Fest für alle „Rein-
geschmeckten Ostracherinnen/Ostracher“, 
die zu den Klassentre� en vergangener Jahre 
nicht eingeladen wurden. Wer hat Lust a) 
dabei zu sein? und b) mit zu planen? Kon-
takt bitte per Mail an thanner-bruno@t-on-
line.de oder metzler.be@gmx.de.

Jahrgang 1958
An alle Klassenkamerden 
und 1958 - Jahrgänger ! 
Am Donnerstag, den 31.10.2024 wollen wir 
uns ab 18 Uhr im Gasthaus Adler in Jettko-
fen zu einem gemütlichen Abend tre� en. 
Anmeldung bis 28.10.2024 bei Wilma unter 
07585 1668 

Jahrgang 1961
Liebe Jahrgängerinnen und Jahrgänger, 
unser nächstes Tre� en ist am 23. Oktober 
2024 um 19 Uhr in der Pizzeria Golfo di 
Napoli in Ostrach.
Dieses Mal ohne Anmeldung, einfach kom-
men. Bitte weitersagen und Termin notie-
ren. Bis dann!

Maschinenring 
Alb-Oberschwaben e.V.
Verhinderungsp� ege und 
Betreuungsleistung nach §45
Ab dem P� egegrad 1 steht Betro� enen ein 
Entlastungsbetrag von 1.500€ pro Jahr für 
haushaltsnahe Dienstleistungen zu.
Dieser Betrag ist dafür gedacht, Sie im Haus-
halt zu unterstützen, z. B. bei den anfallen-
den Reinigungsarbeiten, bei der Wäsche-
p� ege, für die Zubereitung der Mahlzeiten 
oder um Einkäufe zu tätigen.
Unsere Hauswirtschafterinnen helfen Ihnen 
gerne und übernehmen diese Aufgaben für 
Sie.

Auskunft und Beratung:
Ulrike Reiter, Telefon 07585/9307-11 
oder E-Mail u.reiter@mr-ao.de

Musikverein Burgweiler
Langeweile in den Herbstferien?! 
Dann komm zum Musikverein Burgweiler, 
denn wir haben für die 5-6-jährigen Kin-
der ein passendes Programm zur aktuellen 
Jahreszeit vorbereitet. Spielerisch lernen 
die Kinder die verschiedenen Instrumente 
kennen. Nähere Infos � ndest du im Flyer!

Block� öten
Nachdem sich unser neuer Block� ötenjahr-
gang in den ersten Unterrichtsstunden mit 
Grundlagen wie Aufbau der Block� öte, rich-
tiger Ansatz und Körperhaltung & P� ege 
des Instruments gelernt hat und die ersten 
Töne nun zu lernen beginnt, stand am ver-
gangenen Wochenende eine Fortbildung 
für die Leitung der Block� ötenklasse an.
Durch den Blasmusikverband Baden-Würt-
temberg werden immer wieder Seminare 
für musikalische Themen im Musikzentrum 
Plochingen angeboten.
Zuletzt war der Musikverein Burgweiler am 
Seminar für die Leitung von Block� öten-
klassen vertreten, welches unter der Lei-
tung von Nora Dhom stattfand.
Das dort erlernte Wissen kommt nun unse-
ren Schülerinnen und Schülern zugute.
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Durch regelmäßige Fortbildungen unserer 
Übungsleiter gewährleisten wir – auch im 
Amateurmusikbereich – eine gute Ausbil-
dungsqualität und sind so gut für die Be-
lange unseres musikalischen Nachwuchses 
gerüstet.
 

Foto:  Musikverein Burgweiler 

Foto:  Musikverein Burgweiler 

JuKa BuDe
Die nächste Probe � ndet am 11.10. um 18 
Uhr statt. Der Probenbetrieb � ndet bis Ende 
des Jahres in Burgweiler statt. 
Ausblick: Am 08.11.2024 � ndet die nächste 
Zöglingsprobe statt, danach steigt unsere 
Halloweenparty. Es wird so gruselig und 
schaurig, dass ihr in der Nacht kein Auge zu 
tun werdet!
 
Aktive Kapelle
Die nächste Probe der aktiven Kapelle � ndet 
am 11.10. um 20:00 Uhr statt. Danach lädt 
euch das Schlagzeug- und Klarinettenregis-
ter zum Vereinsvesper ein. Wir freuen uns 
auf euch! Die diesjährige Generalversamm-
lung des Musikverein Burgweiler e.V. � ndet 
am 19. Oktober um 20:00 Uhr im Probelokal in 
Burgweiler statt. Wir laden alle aktiven Mit-
glieder und Ehrenmitglieder herzlich ein. 
Wünsche und Anträge nehmen wir, eure Vor-
standschaft, bis zum 13.10.2024 entgegen.

Tagesordnung der 
Generalversammlung:
1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Berichte der Vorstandschaft
4. Entlastung der Vorstandschaft
5. Wahlen
6. Ausschau 2024/2025
7. Wünsche und Anträge

Musikalische Grüße
Eure Vorstandschaft

Juka Ostrachtal
Bläserschule & Jugend Ostrachtal
Die nächste Probe des Vorstufenorchesters 
� ndet am Freitag, 11.10., um 18:00 Uhr im 
Probelokal in Rosna statt.
Die JuKa probt wieder am Dienstag, 15.10., 
um 19:00 Uhr in Ostrach im Probelokal.
Das Jugend-Team Ostrachtal

Musikverein Weithart
Termine und Probe
Unsere nächste Probe halten wir am Frei-
tag, 11.10., um 20 Uhr im Probelokal statt. 
Im Rahmen der Konzertvorbereitung � ndet 
am Dienstag, 15.10. wieder unsere Zusatz-
probe ab 20.15 Uhr statt.

Nächste Termine:
• Herbstfest der Blasmusik: 19.10.24, Ennetach
• Probewochenende: 25.-27.10.24,Rosna
• Hammellauf: 27.10.24, Egel� ngen
 
Herbstfest der Blasmusik
Wir veranstalten dieses Jahr am 19. Okto-
ber ab 19 Uhr im Bürgerhaus das Herbstfest 
der Blasmusik. Ein Blasmusikabend mit den 
Flotten Grenzlern und der Blaskapelle Peng. 
Einlass ist ab 18 Uhr. Der Kartenvorverkauf 
(10 Euro) � ndet unter 01723616233 oder bei 
uns Musikanten statt!
Wir freuen uns auf einen bunten Blasmusi-
kabend und einen gelungenen Saisonab-
schluss der Blaskapelle Peng!

Das Vorstands-Team 
mit Dirigent & Team der Bläserschule

Narrenzunft 
Burghexen Weithart e. V.
30 Jahre Burghexen Weithart e.V., 
wenn das kein Grund zum Feiern ist, 
mit Gründern, Mitgliedern und Gästen keine 
Frag. Gemütlich, klein und fein haben wir 
geladen zum Feiern ein, es soll für unseren 
Hexensenne Dank für 30 Jahre 1. Vorstand 
sein. Wir wünschen dir und uns allen einen 
schönen Abend dann und stoßen gemein-
sam und gebührend auf die zweimal vollen 
30 an.
Deine Vereinsmitglieder & 
Vereinsunterstützer

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe Ostrach 
ostrach.albverein.eu
 
Sonntagswanderung 
am 13 .Oktober 2024
Wanderung um und auf die Waldburg
Wir parken in Waldburg an den Schulen 
(Richtung Vogt/Edensbach) und wandern 
im Wald (Herrenholz) zur St. Habnit-Kapelle.
An einem Obstlehrpfad vorbei geht es dann 
zum Aussichtspunkt „Schädlers Kreuz“.
Danach mit einem kurzen Anstieg zur Wald-
burg, wo wir im Burg-Café eine Pause ein-
legen. Anschließend geht es zurück zum 
Parkplatz. Fahrstrecke gesamt 90 km (6.30 
€), Wanderstrecke gesamt ca. 7 km. 
Tre� punkt 12.00 Uhr am Herbert-Barth-
Platz. Einkehr im Gasthof „Reiterstuben“ 
Milpishaus.
Mitfahrgelegenheit begrenzt vorhanden.
Mitglieder und Gäste sind herzlich eingela-
den. Für Nichtmitglieder erfolgt die Teilnah-
me auf eigene Gefahr. Auf viele Wanderer 
freut sich die Wanderführerin Roswitha  
 

Turnverein Ostrach
TV Ostrach - Abteilung Tischtennis
Letzte Ergebnisse:
Herren 1    28.09.2024
TTC Bitz : TV Ostrach   9:4 
Jungen U14   28.09.2024
SV Ringschnait : TV Ostrach   10:0 
Herren 2   28.09.2024
TTC Benzingen II : TV Ostrach II 9:6

Gruß
Markus Briem
TV Ostrach - Abteilung Tischtennis

Vdk Ortsverband Ostrach
Winterzauber im Europapark.
Der Sozialverband Vdk Kreisverband Sig-
maringen plant für seine Mitglieder wieder 
eine Fahrt in den Europapark, wofür 50 Frei-
karten zur Verfügung stehen. Der Termin, 
voraussichtlich Anfang Dezember 2024 an 
einem Wochentag, wird kurzfristig be-
kannt gegeben. Abfahrt wird um 8:00 Uhr 
beim Bahnhof Sigmaringen sein. Die Rück-
fahrt ist für 19:00 Uhr geplant.
Der Eintritt für den Europapark ist frei. Für 
die Busfahrt bezahlen Sie 20 Euro, ebenfalls 
kommen Sie für Ihre Verp� egung selbsr auf.
Melden Sie sich schon jetzt ausschließlich 
bei der Kreisverbandsgeschäftsstell an
unter Tel. 0162 349 1127 oder per Mail an 
kv-sigmaringen@vdk.de und geben Sie
Ihren vollständigen Namen mit Telefon-
nummer an.

Die Anmeldungenerden nach Eingangsda-
tum berücksichtigt.
Die Teinemerzahl ist begrenzt.

Vdk Ortsverband Ostrach
Karl Konrad



 Donnerstag, 10. Oktober 2024 | 13 Donnerstag, 10. Oktober 2024 | 

AKTUELLES

WOCHENMARKT
Ö� nungszeiten:
Freitags von 07:30 – 12.00 Uhr

Vielseitiges Angebot 
regionalen Anbieter.
• Bodensee Obst  Hubert Burkart
• Fischhandlung  Sascha Zeller
• Produkte Bremer Gewürzhandel 

Volker Melcher
• Frisches Bioland-Gemüse  Markus 

Bodenmüller
• Eier, Karto� eln  Ralf Kästle
• Käse und Landesspezialitäten  Adri-

ana Digrisolo
• Mittelmeerspezialitäten  Nace 

Hassani
• Bioland Bäckerei  Manfred Müller
• Gärtnerei Hepp Mengen 
• Südtiroler Speckwaren/Prosecco 

Cornelia Haaga
• Wolle und Selbstgestricktes  Bärbel 

Roith 
• Puten-Bison, Fleisch und Wurst-

waren, Biohof Lojdl  

Vorinformationen: 
• Ab dem 18.10. sind die Strickerfrau-

en von Magenbuch wieder auf dem 
Wochenmarkt  in Ostrach

• Ab dem 25.10. ist Conny Hug mit Sei-
fen des Glücks wieder dabei 

• Der Wochenmarkt in der KW 44 � n-
det bereits schon am Donnerstag, 
den 31.10.2024 statt.

Ö� nungszeiten: 
Mittwoch 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr 
Sonntag 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr 

Die Bücherei ist im Pfarrhaus (unterer Eingang).

Totholz
von Andreas Föhr

Eine Leiche im Wald, eine verschwun-
dene Zeugin und eine antike Kanone:
Leo Kreuthner ist außer sich: Da wagt 
es doch so ein dahergelaufener Lump, 
ihm bei der Schwarzbrennerei Kon-
kurrenz zu machen! Das muss selbst-
redend sofort unterbunden werden 
- wenn nötig auch mithilfe einer alten 
Kanone aus dem 18. Jahrhundert ...

Währenddessen führt eine nicht ganz 
freiwillige Zeugenaussage Kommis-
sar Wallner und die Kripo Miesbach 
zu einer im Wald vergrabenen Leiche, 
die so stark verbrannt ist, dass sie nicht 
identi� ziert werden kann. Kurz dar-
auf ist auch noch die Zeugin wie vom 
Erdboden verschluckt, doch eine erste 
Spur weist auf drei abgelegene Anwe-
sen. Die Gespräche mit den eigenbröt-
lerischen Bewohnern gestalten sich 
skurril bis schwierig, und Wallner ahnt 
bald, dass alle drei Familien dunkle Ge-
heimnisse hüten. Aber wer hat etwas 
mit der Leiche im Wald zu tun?

Campus Galli 
Themenwochenende
12./13. Oktober: Zeitreise in die 
Karolingerzeit mit der Reisegruppe 
HIWISCA
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt 
der Karolingerzeit und begleiten Sie die 
HIWISCA bei ihrem Stopp auf dem Campus 
Galli! Damals waren Fernreisen kein einfa-
ches Unterfangen. Daher reisten Menschen 
oft in großen Gruppen, um sich gegenseitig 
Schutz zu bieten. Erleben Sie wie diese Fa-
milias unterwegs waren, lassen Sie sich von 
Panzerreitern, Bauern, Handwerkern und 
(Sklaven-)Händlern in die damalige Zeit ent-
führen und erfahren Sie alles über Kleidung, 
Ausstattung und das Sozialwesen zur Zeit 
der Klosterbaustelle.

Ein besonderes Highlight für unsere jun-
gen Besucher ist die Mitmachaktion für 
Kinder: Hier können die Kleinen spielerisch 

den Umgang mit Schild und Speer erlernen. 
In einer kindgerechten Kampfausbildung 
üben die Kinder, sich im Verband richtig 
aufzustellen und erfahren, wie wichtig der 
Zusammenhalt war. Auch der Kampfschrei 
kommt nicht zu kurz, denn der durfte in kei-
ner Schlacht fehlen!

Die Aktion ist empfohlen für Kinder ab 5 
Jahren und dauert 30 Minuten. Die Grup-
pengröße ist begrenzt. Anmeldungen vorab 
per Mail bis 10.10. an info@campus-galli.
de, danach als Nachricht über unsere Soci-
al-Media-Kanäle. Selbstverständlich kann 
auch spontan teilgenommen werden. Die 
Aktion � ndet jeweils um 11.30 Uhr, 14 Uhr 
und 15.30 Uhr statt.

Handwerkskammer 
Reutlingen
Für den Landkreis Sigmaringen sehen die 
Zahlen wie folgt aus:
Für das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 73 
Lehrstellen in 51 Betrieben ausgeschrieben 
und 60 Ausbildungsplätze in 43 Betrieben 
für 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstel-
lensuche). In der Praktikabörse sind außer-
dem 89 Praktikumsplätze verö� entlicht.

Für 2024 werden im Landkreis Sigmarin-
gen aktuell die meisten Auszubildenden in 
folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 
4 Anlagenmechaniker für Sanitär- Hei-
zungs- und Klimatechnik, 3 Augenoptiker, 
1 Automobilkaufmann/-frau, 5 Beton- und 
Stahlbetonbauer, 2 Dachdecker, 5 Elek-
troniker, 2 Fachverkäufer im Lebensmit-
telhandwerk- Bäckerei, 2 Fachverkäufer 
im Lebensmittelhandwerk- Fleischerei, 1 
Feinwerkmechaniker, 4 Fleischer, 2 Friseur, 
2 Gärtner- Garten- und Landschaftsbau, 
1 Glaser Fenster- und Glasfassadenbau, 2 
Kraftfahrzeugmechatroniker, 2 Land- und 
Baumaschinenmechatroniker, 8 Maurer, 9 
Metallbauer, 1 Orthopädieschuhmacher, 2 
Straßenbauer, 2 Stuckateur, 1 Technischer 
Modellbauer, 1 Technischer Systemplaner, 3 
Tischler/Schreiner, 3 Zerspanungsmechani-
ker, 4 Zimmerer.
 
Onboarding: 
Erfolgreiche Kommunikation - 
der Schlüssel zur guten Beziehung 
mit Azubis (Workshop)
22. Oktober 2024, 15 bis 18 Uhr
E� ektive Feedbackgespräche führen und 
die Beziehung zu Ihren Azubis nachhaltig 
stärken. 

Moderation: 
• Alina Neubert, Projektleiterin "Ausbil-

dungsbegleitung, Handwerkskammer 
Reutlingen.

• Claudia Bauer, Beraterin für Personal- und 
Organisationsentwicklung, Handwerks-
kammer Reutlingen.

Suchtberatung Sigmaringen
Die Suchtberatung Sigmaringen enga-
giert sich als Beratungsstelle des agj – 
Fachverband für Prävention und Rehabi-
litation in der Erzdiözese Freiburg e.V. für 
suchtmittelabhängige Menschen.

HILFE BEI FÜHRERSCHEINENTZUG 
WEGEN ALKOHOL ODER DROGEN
Gleich zu Beginn des neuen Jahres � ndet im 
Verkehrsberatungszentrum der Suchtbera-
tungsstelle Sigmaringen wieder ein CLAR-
RA-Intensivseminar zur Abklärung suchtge-
fährdeten Verhaltens statt. 

Es � ndet an 5 Freitagnachmittagen im Zeit-
raum vom 10.01.2025 bis 21.02.2025 statt. 
Dieses Seminar richtet sich an die Personen, 
denen wegen Alkohol oder Drogen der Füh-
rerschein entzogen wurde und die für eine 
Wiedererteilung des Führerscheins ein posi-
tives MPU (Medizinisch-Psychologische Un-
tersuchung) - Gutachten vorlegen müssen.

Weitere Informationen und Anmeldun-
gen zu einem Vorgespräch sind unter 
07571/4188 (Suchtberatung Sigmaringen) 
möglich.
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LANDFRAUEN AKTUELL
Endlich ist es soweit, wir haben für alle in-
teressierten Frauen, ob Mitglied oder Nicht-
mitglied, ein Programm zusammengestellt.

Workshop: Weihnachtliche 
Anhänger aus Makramee
mit Ulrike Kessler, 29.10.2024, 19.00 Uhr 
Dorfgemeinschaftshaus Tafertsweiler

Vortrag: Sinn und Unsinn 
von Ernährungsempfehlungen
mit Karoline Renner, Heilpraktikerin
14.11.2024, 18.30 Uhr Alte Mühle Waldbeuren

Workshop: Gestalten von Karten 
mit Handlettering und Aquarell
mit Silvia Unmuth, 22.11.2024, 15.00 Uhr Fe-
rienhaus Am Ried Waldbeuren

Weihnachtsfahrt zum 
Christkindlesmarkt nach Dornbirn
17.12. 2024, Nähere Informationen folgen 
noch, die Fahrt � ndet in Zusammenarbeit 
mit den Bad Saulgauer Landfrauen statt.

Info und Anmeldung: Bei Ulrike Moser, Tel. 
07585 2461
Alle Veranstaltungen � nden in Zusammen-
arbeit mit dem Kreisverband Biberach- Sig-
maringen und dem Bildungs- und Sozial-
werk der Landfrauen e.V. statt.
Wir freuen uns auf viele nette Begegnungen
Ihr Ostracher Landfrauenteam
 

Herbst- und Weinfest Marbach
Sonntag, 20.10.2024 ab 11.30 Uhr in der 
Mehrzweckhalle bei der Schule
 

Freunde der Liebfrauenschule 
Sigmaringen e. V.
Der Schulförderverein “Freunde der Lieb-
frauenschule Sigmaringen e. V.” lädt herz-
lich zur Jahreshauptversammlung ein.

Wann? Montag, den 18.11.2024 
um 18:00 Uhr
Wo? im Schülerhaus Raum F213 
in der Liebfrauenschule, Sigmaringen, 
Liebfrauenweg 2 (F-Bau)

Die vielen Aktivitäten des letzten Jahres 
werden von der Vorsitzenden Astrid Fel-
bick im Rückblick vorgestellt, die Finanzen 
dargelegt ebenso wie Pläne für die Zukunft 
und aktuelle Anträge zur Abstimmung ge-
bracht. Der Vorstand kann noch durch die 
Wahl von Beisitzern ergänzt werden, aber 
unabhängig davon freut sich das Team über 
jeden, der am Verein interessiert ist und 
neue Impulse geben kann.
Sie sind noch kein Mitglied? Dann ist der 
Termin Gelegenheit es zu werden und sich 
über alles zu informieren, was den Schulför-
derverein ausmacht und wie Sie ihn aktiv 
oder passiv unterstützen können.
Astrid Felbick, 1. Vorsitzende der Freunde 
der Liebfrauenschule und ihr Team freuen 
sich auf Sie.

Nachts im Museum 
und „Raue Kost“ 
Freilichtmuseum Neuhausen 
bietet auch im Oktober spannendes 
Programm
Neuhausen ob Eck. Bevor das Freilicht-
museum ab Anfang November in die 
Winterpause geht, bestehen noch einige 
Gelegenheiten, Zeitreisen unterschied-
lichster Art zu unternehmen. Führungen 
mit dem Knecht in den Schwarzwald 
oder zum Thema „Ernährung“, „Nachts 
im Museum“ und die Verkostung rauer 
Kost sind einige Höhepunkte im Okto-
ber. Darüber hinaus lockt weiterhin eine 
kleine, aber feine Sonderausstellung 
zum Thema „Textil“. 
Eine Führung mit dem Knecht in das 
Schwarzwald-Areal mit Säge und Mühle 
steht am Donnerstag, 10. Oktober, ab 15 
Uhr auf dem Programm. Am Sonntag, 13. 
Oktober, ab 10:30 Uhr beschäftigt sich eine 
Führung unter dem Titel „Hopfen und Sch-
malz?“ mit der Ernährung früher.
Am Donnerstag, 17. Oktober, gibt es einen 
Kurs für Erwachsene zum Thema „Wilde 
Früchte in die Flasche“. Am Sonntag, 27. Ok-
tober, steht ab 11 Uhr das Museum ganz im 
Zeichen der „Rauen Kost“ der Schwäbischen 
Alb und des Schwarzwaldes. In den Küchen 
dampft und zischt es, überall duftet es nach 
frisch zubereiteten Speisen. Natürlich darf 
auch probiert werden. Ab 13 Uhr können 
Rübengeister geschnitzt werden und wenn 
es dämmert, ziehen die Kinder mit ihren 
leuchtenden Geistern durch das Museums-
dorf und singen Lieder, die sie am Nachmit-
tag schon üben können.
Kulturhistorische Führungen durch das 
nächtliche Museum werden am Mittwoch, 
30. Oktober, und Donnerstag, 31. Oktober, 
jeweils ab 18 Uhr angeboten. Hier lässt sich 
erleben, wie die Welt ohne elektrisches 
Licht aussah und Licht ohne Strom erzeugt 
wurde. Die letzte o� ene Führung der Saison 
2024 richtet sich speziell an Familien und 
� ndet am Samstag, 2. November, ab 15 Uhr 
statt. Tags darauf wird dann das Museum 
von 16 bis 18:30 Uhr in den Winterschlaf ver-
abschiedet – mit stimmungsvoller Beleuch-
tung, Lichttüten basteln, Glühmost und fri-
schen Wa� eln.
Anmeldungen zu den Führungen und Kur-
sen sind möglich unter info@freilichtmu-
seum-neuhausen.de oder 07461 926 3200. 
Täglich um 11 und 15 Uhr werden die mit 
Wasserrädern betriebene Hochgangsäge 
und die Hausmühle in Gang gesetzt. Von 13 
bis 17 Uhr gibt es täglich historische Hand-
werksvorführungen. Täglich von 14 bis 15 
Uhr werden die Museumsschweine durchs 
Dorf geführt.
Das Museum hat von Dienstag bis Sonn-
tag jeweils von 9 bis 18 Uhr geö� net. Kin-
der bis 10 Jahre haben freien Eintritt. Eine 
Saisonkarte für Erwachsene kostet 25 Euro 
und bietet die ganze Saison freien Eintritt 
an jedem Ö� nungstag und somit auch an 
jeder Veranstaltung.

Volksliederabend mit Gedich-
ten von Hugo Breitschmid!
Ennetach: Am Sonntag, den 13. Okt. 2024 
� ndet abends um 19.00 Uhr im Gasthaus 
Adler in Ennetach ein Volkliederabend mit 
Gedichten von Heimat- und Bauerndichter 
Hugo Breitschmid aus Dürnau , statt. Josef 
Kugler lädt mit seinen Volks- Musikanten zu 
diesem Heimatabend herzlich ein.

Ferienregion
nördlicher Bodensee
WOCHENPROGRAMM  
12. – 20. Oktober 2024
Freitag, 11. Oktober – 
Samstag, 12. Oktober
Oktoberfest Ostrach
Ostrach, Buchbühlhalle, Altshauser Str. 9. 
Freitag ab 17:00 Uhr Oktoberfest Cup für 
Ostracher Firmen und Vereine, Samstag: 
Zünftiger Festabend mit Albsound, Infos: 
www.fcostrach.de
 
Samstag, 12. Oktober
Gebrauchtwarenbörse
Pfullendorf, Stadthalle, Jakobsweg 2, 9:00 - 
11:00 Uhr. Eintritt: ab 13 Jahren 4,- €, Kinder 
U13: 1,-€
 
Samstag, 12. Oktober
Kammermusik in St. Jakobus
Pfullendorf, Stadtpfarrkirche St. Jakobus, Kirch-
platz, 19:00 Uhr. Eva Barsch an der Violine, Mi-
chael Unger mit der Posaune und Dina Trost an 
der Orgel. Eintritt frei - auf Spendenbasis.
 
Samstag, 12. Oktober – 
Sonntag, 13. Oktober
Oktoberfest in Pfullendorf
Pfullendorf, Seepark Linzgau, Zelt im Be-
reich Ost. Samstag ab 18:00 Uhr Partyabend. 
Sonntag ab 10:30 Uhr. Weitere Infos: www.
stadtmusik-pfullendorf.de.
 
Sonntag, 13. Oktober
Bahnerlebnis Räuberbahn 
mit dem roten Flitzer (
historische Schienenbusgarnitur)
Die Räuber- bzw. Bürgerbahn fährt auf der 
Strecke Aulendorf, Altshausen, Hoßkirch Kö-
nigseggsee, Ostrach, Burgweiler, Pfullendorf. 
Weitere Infos unter: www.raeuberbahn.de
Räuber im Zug am 13. Okt.: Schauspieler 
& Sänger Michael Skuppin alias "Räuber-
nachkomme Max Elsässer" fährt die ersten 
beiden Fahrten mit und lädt ein zu span-
nenden Geschichten.

Sonntag, 13. Oktober
World Migratory Bird Day – 
Vogelführung: Insekten schützen – 
Vögel schützen
Riedparkplatz an der Ostrach bei Riedhau-
sen, 08:15 - 11:15 Uhr. Mit Vogelfachmann 
Jeremy Barker im Ried. Kosten: 6,- €. Anmel-
dung bis 10.10. unter www.pfrunger-burg-
weiler-ried.de



 Donnerstag, 10. Oktober 2024 | 15 Donnerstag, 10. Oktober 2024 | 

Sonntag, 13. Oktober & 
Sonntag, 20. Oktober
Ausstellung in der Scheune: alles könnte
Wilhelmsdorf, Kulturscheune. 14 – 17 Uhr. 
9 Kunstscha� ende zeigen in ihren Werken 
die Weiten künstlerischer Spielräume in ge-
danklicher Verknüpfung mit Draht.
 
Sonntag, 13. Oktober
Puppenbühne Ostrach: 
"Der Räuber Rauschebart"
Ostrach, Puppenbühne, Pfullendorfer Str. 
5, 15:00 Uhr. Vergnügliche Handpuppenge-
schichte für Kinder ab 3. Kosten: Erwachse-
ne 6,- €, Kinder 5,- €. Reservierung unter Tel. 
07585-3315
 
Sonntag, 13. Oktober
Führung: Klostergeschichte(n) 
aus Pfullendorf – 
Von weißen und grauen Schwestern
Pfullendorf, Tre� punkt vor Musikschule/
Notariat, P� eghofgraben 1, 16:00 – 17:00 
Uhr, Kosten: 5,-€.
 
Sonntag, 13. Oktober
Let´s Dance in der M-Life-Bar
Pfullendorf, M Life, Alte Postgasse 3, 20:00 
Uhr. Discofox & 80er/90er Boogie mit DJ Mo.
 
Sonntag, 13. Oktober
Anny Hartmann: Klima-Ballerina
Pfullendorf, Staufer-Gymnasium, Am Ja-
kobsweg 2/1, 20 Uhr. Anny Hartmann be-
sitzt einen scharfen Verstand und eine 
ebenso scharfe Zunge, sie ist inspirierend 
aktivistisch und erfreulich konstruktiv. Sie 
regt zum Nachdenken an und dennoch gibt 
es viel zu lachen. Eintritt: 18,- €. Vorverkauf: 
Tourist-Info (Tel.: 07552-251131, E-Mail: tou-
rist-information@stadt-pfullendorf.de) oder 
online.

Mittwoch, 16. Oktober
Pfullendorf von unten und oben
Pfullendorf, Marktplatz, 17:00 - 19:00 Uhr. 
Kombination aus Kellerbesichtigung, Stadt-
rundgang und Obertorbesteigung. Mit-
bringen: Taschenlampe, festes Schuhwerk. 
Kosten: 5,- € pro Person. Anmeldung er-
forderlich: Tel. 07552-251131, E-Mail an tou-
rist-information@stadt-pfullendorf.de
 
Mittwoch, 16. Oktober
Pfarrer Andreas Sturm 
"Mein Weg zu den Alt-Katholiken"
Pfullendorf, Kolpinghaus, Adolf-Kol-
ping-Straße 24, 19:30 Uhr. Sturm liest aus 
seinem Buch „Ich muss raus aus dieser Kir-
che“ und erläutert was ihn zur alt-katholi-
schen Kirche geführt hat.

Donnerstag, 17. Oktober
3000 Jahre Geschichte im Heiligen Land
Ostrach, Pfarrheim, Kirchstraße 4, 19:30 Uhr. 
Referent: Bruder Jakobus Ka� anke OSB, 
Klausner auf dem Ramsberg. Der Eintritt ist 
frei, um Spenden wird gebeten.

Freitag, 18. Oktober
Kostenlose Stadtführung 
durch die Pfullendorfer Altstadt
Pfullendorf, Marktplatz, Hauptstr. 26, 13:30 
– ca. 15:00 Uhr, ohne Anmeldung.
 
Samstag, 19. Oktober
Benni-Herd-Trio
Pfullendorf, Café Mocca� oor, Alte Postgasse 
15, 19:00 Uhr. Handgemachte Wirtshausmu-
sik mit Steirischer Harmonika, Bariton, Harfe 
und Kontrabass. Ein Trio zu viert, das sieht & 
hört man selten.
 
Samstag, 19. Oktober
Liaison Tangonale
Wilhelmsdorf, Kulturscheune, Zußdorferstr. 
47, 20:00 Uhr. Jenny Roth-Fritz (Akkordeon) 
& Bettina Kunz (Kontrabass) mit einer mitrei-
ßenden Mischung von Klezmer bis Tango. 
Eintritt: 16,- € (13,- €).
 
Samstag, 19. Oktober
BlöZinger – Zeit
Pfullendorf-Otterswang, Dorfgemeinschafts-
haus, Schulweg 1, 20:00 Uhr. KopfKinoKabarett.
Vorverkauf: 18,- € in der Tourist-Info (Tel. 
07552-251131) oder online. Abendkasse: 20,- €
 
Sonntag, 20. Oktober
Verkaufso� ener Sonntag 
„Pfullendorf in Bewegung“
Pfullendorf, Innenstadt, Linzgau Center, 
Seepark Center,12:00 - 17:00 Uhr. Viele An-
gebote und Attraktionen in den Geschäf-
ten. Bunte Spielstraße für Kinder in der 
Altstadt und Parcours der rollenden Kin-
derturn-Welt. In der Tourist-Info ist das Na-
turschutzzentrum Wilhelmsdorf zu Gast.
13:00 und 14:30 Uhr Zauberer Mike Magic 
im Alten Haus. 13:00 - 17:00 Uhr Medien� oh-
markt in der Stadtbücherei. 16:00 Uhr Erstes 
Pfullendorfer Entenrennen am Stadtsee.
 
Sonntag, 20. Oktober
Puppenbühne Ostrach: 
"Die Geschichte vom Wackelzahn"
Ostrach, Puppenbühne, Pfullendorfer Str. 5, 
15:00 Uhr. Spannendes Abenteuer für Kinder 
ab 4 Jahren. Kosten: Erwachsene 6,- €, Kinder 
5,- €. Reservierung unter Tel. 07585-3315
 
Sonntag, 20. Oktober
Dia Oberschwoba Bagasch
Ostrach, Pfarrheim, Kirchstr. 4, 19:00 Uhr. 
Oberschwäbische Lieder, Gschichtle & Ge-
dichte. Vorverkauf: 10,- €, AVIA Tankstelle, 
Reservierung: thanner-bruno@t-online.de. 
Abendkasse: 12,- €

Sonntag, 20. Oktober
Bahnerlebnis Räuberbahn
Die Räuber- bzw. Bürgerbahn fährt auf der 
Strecke Aulendorf, Altshausen, Hoßkirch 
Königseggsee, Ostrach, Burgweiler, Pful-
lendorf. Weitere Infos unter: www.raeuber-
bahn.de
Musik im Zug mit dem Benni-Herd-Trio 
auf den ersten beiden Fahrten.

Ungewöhnlich und voller Leidenschaft – 
Familie Lojdl stellt Naturland-Biohof vor
Die Veranstaltungsreihe „Hofwelten – regi-
onal genießen“ der Ferienregion Nördlicher 
Bodensee � ndet bereits zum zweiten Mal 
statt und bietet landwirtschaftlichen Betrie-
ben eine Plattform, um Einheimischen und 
Gästen Einblicke in ihre Arbeit und über ihre 
Produkte zu geben.
Im Rahmen dieser Veranstaltungsreihe 
konnten vergangenen Sonntag über vierzig 
Interessierte auf dem Biohof Lojdl begrüßt 
werden. Der generationenübergreifende 
Familienbetrieb ist seit rund 20 Jahren in 
der Puten-Aufzucht und schon seit 30 Jah-
ren in der Bison-Haltung tätig. Jedes Fami-
lienmitglied bringt sich mit seiner eigenen 
Expertise und Leidenschaft auf dem Hof ein: 
sei es von der Landwirtschaft, der Metzge-
rei, der Elektrotechnik bis hin zum Vertrieb 
und Management.  
Wolfgang Lojdl war schon früh von Bisons 
begeistert und erwarb zunächst 3 Tiere zum 
Hobby. Die Vermarktung war damals noch 
kein Thema. Aus dem Hobby entwickelte 
sich jedoch eine Erfolgsgeschichte, die bis 
heute nur selten in Deutschland zu � nden 
ist. Um sich etwas vielfältiger aufzustellen, 
beschloss die Familie in die Putenmast ein-
zusteigen. Die Liebe zu den Tieren zeigt sich 
in der überaus artgerechten Haltung. Die 
Bisons sind rund um das Jahr, in mehrere 
Herden aufgeteilt, draußen auf den Weiden. 
Die Tierentnahme erfolgt direkt auf der 
Weide – ohne jeglichen Stress für die Tiere.
Die Puten-Ställe sind jeweils für mehrere 
Tausend Tiere ausgelegt, werden bei Fa-
milie Lojdl jedoch lediglich mit rund 1000 
Tieren belegt, so dass genug Freiraum zur 
Verfügung steht. Die o� enen Ställe, mit 
Wintergärten und Freigehege ermöglichen 
es den Puten, sich je nach Witterung dort 
aufzuhalten wo es ihnen am besten gefällt.
Das Augenmerk der Familie liegt augen-
scheinlich auf dem Tierwohl. Neben genü-
gend Freiraum wird auf Sauberkeit in allen 
Bereichen sowie hochwertigem Futter ge-
achtet. Immer wieder werden neuen Dinge 
ausprobiert, um die Tierzucht weiterzuent-
wickeln und entsprechend hochwertiges 
Fleisch zu erzielen. Verarbeitet und veredelt 
wird das Fleisch direkt auf dem Hof. Von 
hier aus geht es an zahlreiche Restaurants, 
Großhändler, auf Märkte oder in den eige-
nen Ho� aden.
Nach der Hofbesichtigung und einer Aus-
fahrt zu den umliegenden Ställen und Wei-
den konnten sich die Besucher mit selbst-
gemachtem Puten- sowie Bison-Gulasch, 
beides über dem Feuer zubereitet, stärken 
und nebenbei frische Fleisch- und Wurst-
waren kaufen. So vermittelten nicht nur die 
ungewöhnlichen Tiere einen Hauch nord-
amerikanischen Flairs.

Ferienregion Nördlicher Bodensee 
Tourist-Information Pfullendorf 
Kirchplatz 1, 88630 Pfullendorf 
Tel. 07552/251131 
info@noerdlicher-bodensee.de
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Naturschutzzentrum 
Wilhelmsdorf
Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf 
der Stiftung Naturschutz Pfrunger- 
Burgweiler Ried
Das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf ist 
Informationszentrum für das Naturschutz-
gebiet Pfrunger-Burgweiler Ried und der 
ideale Ausgangspunkt, um dessen “Wilde 
Moorlandschaft” zu erkunden.
 
Hier ein Ausblick auf unser 
aktuelles Programm:
Ab Donnerstag, 10. Oktober
Ausstellung „Naturjuwelen 
Einfühlsame Tierportraits, bezaubernde 
Lichtstimmungen, faszinierenden Details, 
ungewöhnlichen Perspektiven auf die 
Natur in Oberschwabens bietet diese Aus-
stellung ihren Besuchern. Der Eintritt zur 
Ausstellung ist frei.

Sonntag, 13. Oktober, 8:15 Uhr, 3h
Vogelführung: 
Insekten schützen – Vögel schützen
Anlässlich des World Migratory Bird Days 
(Vogelzug) führt uns der Vogelexperte Je-
remy Barker zum Thema „Insekten schützen 
– Vögel schützen“ ins Pfrunger-Burgweiler 
Ried. Die Führung startet um 8:15 Uhr am 
Parkplatz an der Ostrach. Die Teilnahme 
kostet 9 EUR (Kinder 3 EUR).

Sonntag 20. Oktober, 14 bis 17 Uhr
200 Jahre Wilhelmsdorf - Seniorentalk
Herzliche Einladung zum Seniorentalk im 
Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf von 14 
bis 17 Uhr! Bei Ka� ee und Kuchen berichten 
hiesige Zeitzeugen über ihre Erlebnisse und 
Eindrücke bei der damaligen Bewirtschaf-
tung des Rieds. Wir freuen uns auf einen 
regen Austausch miteinander! Die Teilnah-
me ist kostenlos.

Sonntag, 27. Oktober, 14 bis 16 Uhr
Führung: Märchenhafte Geschichten 
und Sagen vom Moor (für Erwachsene)
Das Moor bot schon immer Sto�  für schauri-
ge Geschichten: von den Ängsten der Men-
schen, von Abenteuern im Moor, von Irrlich-
tern, von Begegnungen mit der Anderswelt. 
Lassen Sie sich von der Märchenerzählerin 
Elvira Mießner mitnehmen in die faszinie-
rende Welt der Moore. Die Teilnahme kostet 
10 EUR.

An den Wochenenden freuen wir uns auch 
auf Ihren Besuch zu einer Tasse Ka� ee und 
einem Stück Kuchen!

Weitere Informationen zu Veranstaltun-
gen sowie das Formular zur Anmeldung 
� nden Sie auf unserer Homepage 
https://pfrunger-burgweiler-ried.de/ 

Bitte beachten Sie die Anmeldefristen 
auf unserer Homepage! 

Das Landratsamt berichtet
Expertinnen informieren Eltern rund 
um das Thema Babyschlaf
Einschlafen, durchschlafen, weiterschlafen 
– für und mit einem Neugeborenen ist das 
gar nicht so einfach. Um Eltern dabei zu 
helfen, den Schlaf ihres Babys besser ver-
stehen und altersentsprechend begleiten 
zu können, bietet das Familiengesundheits-
zentrum des Landkreises Sigmaringen zwei 
Veranstaltungen an: am Donnerstag, 17. 
Oktober, um 17 Uhr im Sitzungssaal A und B 
des Landratsamts, Leopoldstraße 4 in 72488 
Sigmaringen, und am Dienstag, 22. Okto-
ber, um 17 Uhr als Online-Veranstaltung.
Wenn es um das Thema Schlaf geht, sind 
alle Eltern wieder hellwach. Kein Wunder, 
schließlich halten die Allerkleinsten sie 
nachts ziemlich auf Trab. Aber warum ist 
das so? Was ist beim Schlafverhalten von 
Kindern ab vier Monaten bis zum Ende des 
ersten Lebensjahrs normal? Wie kann das 
Einschlafen unterstützt werden? Warum 
wacht ein Baby plötzlich nachts wieder auf 
und wie können Eltern beim Weiterschlafen 
unterstützen? Um belastenden Situationen 
vorzubeugen ist es sinnvoll, sich von Anfang 
an mit solchen Fragen zu beschäftigen. Und 
genau diese Gelegenheit bieten die beiden 
Vorträge, bei denen neben dem Informati-
onsaustausch auch auf individuelle Fragen 
eingegangen wird.
Referentinnen sind Gerlinde Volk und Me-
lanie Gottwalt. Volk ist Hebamme seit 1991, 
freiberu� ich tätig und hat eine Weiterbil-
dung zur Schlafberatung nach Dr. Daniela 
Dotzauer absolviert. Gottwalt ist Hebam-
me seit 2009, Hebammenkoordinatorin 
des Landkreises Sigmaringen und ebenfalls 
freiberu� ich tätig. Sie hat Weiterbildungen 
in Akupunktur und Schlafberatung nach Dr. 
Daniela Dotzauer absolviert, ist Tragebera-

terin und K-Taping-Gyn-Therapeutin.
Die Veranstaltungen sind Bestandteil der 
Reihe „ElefAnt – Eltern erfahren Antworten“. 
Anmeldungen sind möglich bis Montag, 
14., beziehungsweise Freitag, 18. Oktober, 
per E-Mail an marina.beck@lrasig.de sowie 
über den Veranstaltungskalender des Land-
kreises Sigmaringen im Internet unter www.
landkreis-sigmaringen.de/veranstaltungen.
Koordiniert werden die Veranstaltungen 
aus der Reihe „ElefAnt – Eltern erfahren 
Antworten“ vom Fachbereich Jugend des 
Landratsamts Sigmaringen. Informationen 
über weitere Veranstaltungen im Landkreis 
sind im Internet zu � nden unter www.land-
kreis-sigmaringen.de/elefant.
 
Referentin spricht über die Frauenge-
sundheitsbewegung der 1970er-Jahre
Prof. Dr. Karen Nolte, Direktorin des Instituts 
für Geschichte und Ethik der Medizin an der 
Ruprecht-Karls-Universität in Heidelberg, 
spricht am Mittwoch, 16. Oktober, über 
die Geschichte der Frauengesundheitsbe-
wegung in den 1970er-Jahren. Der Vortrag 
unter dem Titel „Frauengesundheit in eige-
ner Hand“ ist um 18.30 Uhr im Sitzungssaal 
„Kapelle“ im Landratsamt, Leopoldstraße 4 
in Sigmaringen, zu hören.
Anlässlich des Kulturschwerpunkts „SIGni-
� kante Frauen im Landkreis Sigmaringen“ 
hatte Nolte im Juli bereits über die Ge-
schichte der Geburtshilfe im 19. Jahrhun-
dert referiert. Bei ihrem Vortrag am 16. Ok-
tober beleuchtet sie jüngere Entwicklungen 
im Zusammenhang mit weiblicher Gesund-
heit und Themen rund um die Geburt.
Die neue Frauenbewegung, die sich in 
Deutschland in den 1970er-Jahren for-
mierte, begann den weiblichen Körper ei-
genständig zu untersuchen. Das dadurch 
erlangte Wissen wurde über Informations-
broschüren verbreitet und einer männlich 
geprägten Gynäkologie kritisch entgegen-
gehalten. Frauen, so das Ziel, sollten selbst-
bestimmter mit ihrem Körper und ihrer Re-
produktionsfähigkeit umgehen können. Bei 
ihrem Vortrag im Landratsamt wird Karen 
Nolte die Debatten der 1970er-Jahre nach-
zeichnen und historisch einordnen.
Die Teilnahme an der Veranstaltung kostet 8 
Euro pro Person. Anmeldungen nimmt das 
Kreiskulturamt unter der Telefonnummer 
07571 102-1141 und per E-Mail an kultur@
lrasig.de entgegen.

Ende
des redaktionellen Teils



klein & fein Iris Design
ALLERHEILIGEN-AUSSTELLUNG

IM OKTOBER 2024
Mittwoch (16./23./30.10.) 
immer von 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Donnerstag (10./17./24./31.10.) 
immer von 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Freitag (11./18./25.10.) 
immer von 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Samstag (12./19./26.10.) 
immer von 09.00 Uhr – 13.00 Uhr

Sonderöffnungszeiten 28./29./30./31. Oktober

Abholung der Bestellungen
Klosterhof 1  |  88356 Bachhaupten

07585/935943  |  0174/309574 
iris-muehl@outlook.de

Immer in
Ihrer Nähe

• Fahrten zur Dialyse 
Krankentransporte • Bestrahlungsfahrten 

 • Flughafenzubringer 
Eil- und Kurierdienst im In- und Ausland bei Tag und Nacht.

Tel. 0 75 72 / 67 27
Der kommt wie gerufen.

Taxi-Service
Strobel

Inh. Alexander Fischer
Mengen-Rulfingen



... Feines aus dem Ländle!

Wir freuen uns auf  S ie   ♦   Ihre Metzgerei  Fr ick   ♦   Ostrach  ♦   Hauptstraße 27/1
Unsere Ö ffnungszeiten:  Montag-Freitag 7.30 - 18.00 Uhr | Samstag 7.30 - 12.30 Uhr

Angebot gültig von

Mi., 9.10. bis Di., 15.10.2024
Hähnchenschlegel 
frisch 100 g 0,69 €

Semmelbraten * gefüllt 
mit Kalbsbrät, Brot, Petersilie 100 g 1,49 €

Bierschinken
mit magerer Einlage 100 g 1,79 €

Cabanossi geraucht 100 g 1,59 €

*Nur von 9.10. - 12.10.2024 erhältlich

Snack der Woche
Fleischkäsebrötchen
 1 Stück  2,00 €

SUPER SONDERPREIS
kleine Schinkenwurst
ca. 200g

 1 Stück 2,50 € 

Rindfleisch vom Deppler-Hof
Am Freitag, den 8. November 2024 gibt es bei uns auf dem Hof 

wieder frisches Rindfleisch vom Weiderind! Fertig portioniert und 
vakuumiert im 6 kg oder 12 kg Paket, 14 Tage abgehangen! 

Wir freuen uns auf Ihre Vorbestellung!

Familie Deppler  
Busshalde 2 
88367 Enzkofen / Göge
Tel. 07572 / 714 476 oder 5636
hofdeppler@gmail.com
 ......Regional i(s)st Ideal! Tel. 0172 / 80 28 04 4

Suche 1-Zi.-Whg. in Ostrach

Am Friedhof 6 | Hohentengen
Tel. 07572 - 767689

Wir laden Sie zu unserer

am Sonntag, 13. Oktober 2024
von 11.00 bis 17.00 Uhr ein.

    Wir sind mit dabei:

Floristik für jeden Anlass
Geschenk-Accessoires

Sankt Johannes Chorknaben Bad Saulgau

Das Singen für sich entdecken. 
Bei den St. Johannes-Chorknaben beginnt am Montag, 14. Oktober 2024 
ein neuer Vorkurs.

Singen – eigentlich die natürlichste Sache der Welt. Unsere Stimme begleitet 
uns durch jeden Tag. Wir sprechen, murmeln, erheben die Stimme, � üstern 
oder singen. Singend seine Stimme zu entdecken ist ein immenser Beitrag 
zur Persönlichkeitsbildung und zur kulturellen Bildung bei Kindern. Singen in 
Gemeinschaft stärkt zudem die soziale Kompetenz. 

Der Vorkurs � ndet immer montags im Katholischen Gemeindehaus Bad 
Saulgau (Schulstraße 16, Eingang Blauwstraße) statt. Beginn ist um 17.30 Uhr, 
der Kurs endet um 18.15 Uhr. 

Eingeladen sind Jungen, die die 2. oder 3. Klasse besuchen; für Interessierte ab 
Klasse 4 werden individuelle Fördermaßnahmen für einen Quereinstieg in den 
Chor ermöglicht. Die Aufnahme ist kostenlos, vorausgesetzt werden die Freude 
an der Musik und die Bereitschaft, sich aktiv in das Chorleben einzubringen.

Die St. Johannes-Chorknaben freuen sich darauf, neue Sänger in ihren Reihen 
willkommen zu heißen. Für weitere Informationen lohnt sich ein Blick auf die 
Homepage des Chores: www.sankt-johannes-chorknaben.de

Angebot des Monats: 
Butter aus Rückholz

(Milchverwertung Ostallgäu)

Wo: Ostracher Wochenmarkt  Wann: freitagmorgens

Wenn‘s schmecken soll
www.kaestle-hof.de

Sei genial

kauf regional

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem Ihre Anzeige.
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Öffnungszeiten
Montag - Donnerstag  08:00 - 17:00 Uhr
Freitag   08:00 - 12:00 Uhr

Montag, Krautschupfnudeln   
14. Okt.    mit Speck

Dienstag, Bacon-Scheiben mit Kartoffel- 
15. Okt.  salat od. gemischtem Salat

Mittwoch, Putengeschnetzeltes   
16. Okt.  mit Reis oder Spätzle
 
Donnerstag,  Schnitzel mit Pommes
17. Okt.  oder  Kartoffelsalat

Mild gepökelt 

Lachsschinken  100 g  2,22 €

Heiß und Kalt essen  

Käsebeißer      100 g  1,69 €

Super-Spar-Preis

Lyoner-Stängle       100 g  1,29 €

Von der Rippe

Siedfleisch 100 g 1,39 €

Backofenfertig  

Bruzzelfleisch 100 g 1,29 €

Wochenangebot
10.10.2024 – 16.10.2024 Tagesessen     ab 11.30 Uhr

pro Portion 7,50 €
Guten Appetit wünscht Ihre  Metzgerei 

Eberle mit Team



NICHT VERPASSEN! Unser Anzeigenannahmeschluss für diese Ausgabe: 

dienstags um 14:00 Uhr an anzeigen@primo-stockach.de






